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L'EQUIPE MUNICIPALE

LE MAIRE e
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L
Jean-Claude SOUYRIS
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lére adjointe - Marcelle OSBORNE

2eme adjointe - Nicole BATAILLET-HEULLY
3eme adjoint - Elian SAYSSET

Pascale BERGER

Alain CAREL

Jean-Claude CONDOMINES

Marcel DALICHOUX

Delphine ONCINO
Ginette PEREZ-CADAS
Martine VERACHTERT

ETAT CIVIL 2025

DECES ET INHUMATIONS DANS LES
CIMETIERES COMMUNAUX

Le Maire et le Conseil Municipal assurent de leur
sympathie toutes les familles éprouvées par le déces
d'un étre cher et leur présentent les plus sinceres

Une pensée toute particuliere pour des personnes
de notre territoire qui nous ont quittés :
Avis de mention :

Gointlglaes, Mme GANTOU M-Thérése née Bernard, le

06,/03/2025

Mr ROQUES Joseph, le 23 /04,/2025

Mme BEROT Francine née Casado, le 05/11/2025
Mr CADAS Désiré, le 19/09,/2025

Mr SIRGUE Bernard, le 22 /10,/2025

Mr VIALA Gérard, le 09/11/2025

Mme PASTUREL Thérese, le 02/12 /2025

Mme CONDOMINES Odette, le 10/04 /2025

Mr CAREL J-Pierre le 15/05/2025

Mme ESQUIROL Odette née Bel, le 09/06,/2025

Mr COMBRET Thierry, le 30/05/2025

Mme ROQUES Michelle née Calas, le 30,/08 /2025
Mr BOULARAN Jean, le 03,/09,/2025

Mr ROBERT J-Louis, le 01,/10,/2025

Mme RANDON Monique née Dumont, le 09,/10,/2025
Mme GANTOU Odette née Fages, le 05/12 /2025

Trés proche de notre commune :

Mr CONDOMINES Rolland, le 29,/09,/2025
Mr AUDOUARD Frédérick, le 06,/10,/2025
Mr DE LA PAZ Gabriel, le 17/12 /2025

A Coupiac le 3 mai 2025 de Mme BURG Stéphanie assistante dentaire et de Mr CELLOU William
chirurgien-dentiste domiciliés a Clamensac.

A Coupiac le 16 aotit 2025 de Mme OUMNAS Samia et de LACOSTE Simon tout deux ingénieurs
aéronautique, domiciliés a Viazac proche de Figeac dans le lot. Simon est un descendant de la famille
Bertrand de la Vaysse.

A Coupiac le 16 octobre 2025 de Mme DE AGRELA VIERA Carla et de GOMES HENRIQUES Emanuel,
domiciliés 04 place de la poste, résidence Albert Sirgue, Coupiac

NAISSANCE

Le 28 novembre 2024 naissance a St Affrique de JULIA fille de Pierre RUAULT et de Lois
REGIDOR domiciliés au Moulinet-bas commune de Coupiac.



LE MOT DU MAIRE

Mesdames, Messieurs,

Apres mes études et mon engagement au service militaire,
jintégre 'administration, I'Etat, puis le Conseil Départemental au
service des routes. Durant ce temps jai cotoyé beaucoup d’élus,
maires ou responsables voiries, c’est ainsi que jai pu apprécier
leur dévouement et apprendre les rouages de leurs fonctions.
Impliqué au plus pres des habitants depuis 2008, jai exercé 18
années de mandat électoral dont 12 en tant que Maire. Voici
I'heure de tourner la page. En effet, le mandat que vous m'avez
confié, il y a six ans, touche a son terme.

Pour cloturer ce passage, jai cherché un mot ou « des mots » qui caractérisent le mieux ces mandats
successifs. Plusieurs me sont venus a I'esprit : engagement, investissement, travail, responsabilité,
inquiétude, détermination, anticipation, sens du service public, diplomatie. Mais au final, les mots qui
caractérisent le mieux ces mandats sont les mots : plaisir et enthousiasme.

Malgré la charge de travail et les responsabilités, chaque jour je suis venu en mairie avec passion, jai
travaillé de nombreux dossiers et assisté a de multiples réunions avec intérét. Plaisir et assiduité sont
indispensables a la réussite de la mission, des ingrédients doux qui font largement oublier 'amertume
des inévitables difficultés.

Jai tant appris au cours de ces 18 années de vie au sein de la collectivité. J'ai découvert beaucoup de
choses; jai souvent été surpris, parfois décu, jai souvent été amusé, parfois agacé. Mais je n’ai jamais
rien regretté de cette expérience qui fut passionnante et d'une incroyable richesse.

L'engagement d’'un élu et a fortiori d'un maire doit étre total. On n’en prend pas forcément la mesure
lorsqu'on s’engage dans cette voie. Dans les petites villes plus qu’ailleurs, étre maire c’est étre
disponible tout le temps et pour tout : la tempéte ou inondation du siecle, un arbre tombé, un chien
qui vagabonde, une crise sanitaire, etc... Au cceur de la gestion de la commune, au quotidien, il y a
I'humain : les habitants, les agents publics et les élus. Un trio interdépendant sans qui le service public
n'existerait pas. Je laisse la Commune avec des finances au vert, des services publics et commerces
maintenus mais I'ensemble reste fragile.

Et a bien y réfléchir, c’est le bien «vivre ensemble» qui a guidé et motivé mon engagement dans la vie
publique.

Je ne peux évidemment pas cloturer ce dernier mandat sans adresser mes chaleureux et sinceres
remerciements a 'ensemble des élus et des conseillers municipaux qui m'ont accompagné, et
précisément Mme Osborne, 1ére adjointe qui a été toujours a mes cOtés et m'a secondé.

Merci a vous tous pour votre soutien, votre participation active, vos éclairages, votre engagement.
Merci également a I'ensemble des agents, secrétaire de mairie qui tous ont ceuvré avec
professionnalisme et un réel sens du service public.

Enfin, je remercie chaleureusement et exprime toute ma gratitude a mon épouse et a mon fils dont le
soutien a contribué au bon déroulement de ces mandats.

Je souhaite a la nouvelle équipe de réaliser le meilleur pour Coupiac et ses habitants.

Merci a vous toutes et tous: courage et réussite pour les six prochaines années.
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FINANCES COMMUNALES

Nota: Nous vous présentons le budget réalisé en 2024 et le budget prévisionnel 2025
Le budget 2025 ne sera cldturé gu'en mars 2026
IRéaIisé 2024 DEPENSES DU BUDGET GENERAL FONCTIONNEMENT Budgétisé 2025

CHARGES A CARACTERE GEMERAL : Eau-Electricite-Carburants-Fournitures
d'entretien + Petit equipement-Assurances-Fétes + Feu d'artifice -Téléphones

: 2 B : i o 196 650,00}
Affranchissement-Taxe fonciere - gestion cantine-controles batiments
obligatoires (ascenseur, Veritas, incendie....)

CHARGES DU PERSONNEL : Salaires + charges sociales = Médecine du travail - ‘ 201 400,00

160434,30

197 428,50

8502,32 2 Dotations amortissements + créances 3 7 102,00
AUTRES CHARGES DE GESTION COURANTE : Indemnités des elus + Pompiers +

Contribution aux organismes : SIEDA-PARC DES GRANDS CAUSSES + subventions 46 100,00]
associations

45 988,69

al
9 352,301,.5_} CHARGES FINANCIERES : Intéréts des emprunts _ 5 6 700,004
3523,75| & Dépenses imprévues 3 1 500,00
4 975,00 ? Charges exceptionnelles: Fond de péréquation inter - Communal ‘} 5 500,00}
430 204,86' TOTAL I 464 952 00
DEPENSES REALISEES 2024: 430 204,85 € DEPENSES PREVUES 2024: 464 952,00 €
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Réalisé 2024 RECETTE DU BUDGET GENERAL FONCTIONNEMENT Budgétisé 2025
181 769,84 DOTATIONS DE L'ETAT +TVA + participations RPIC 169'917,00
IMPOTS ET TAXES : taxe fonciere - attribution de |la communauté des communes +taxe [ i
290 538,81 additionelle sur les ventes faites surlz commune = 284 885,00
32 730,81 3 Am& P'RODUI:I'S DF_GES'I’IO_N CQUR.ANTE: Location des logements + redevance 2 28 500,00
camping+ loyers maison de sante
43 407,53 . PROUITS DES SEEVICES: Concessions + redevances cimetiére + station eszence+ 42 360,00
facturation cantine ux parents
ER
77946532 ‘_’5_‘ Repport du résultat de 'année précédente ___55_, 62 836,35
3574,70 6 Attenuation des depenses: remboursment rémunérations de personnel 3 2 520,00
629 968,01] 7 TOTAL | 591 018,35

RECETTES 2024: 629 968,01€ RECETTES 2025: 591 018,35€
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TRAVAUX COMMUNAUX 2025

Le 8 juillet, inauguration des nouveaux aménagements réalisés.

AToccasion d’'une visite officielle, la municipalité de Coupiac a
présenté ses nouveaux aménagements de voirie, de conservation
du patrimoine et le renforcement et maintien de ses services
essentiels pour la population.

Nous avons visité les différentes opérations communales en
présence de nos conseillers régionaux Mme Anne-Claire SOLIER,
M. Clément CARLES, de nos conseillers départementaux Mme
Monique ALIES et M. Christophe LABORIE, le président de la
CCSAR7V, M. Sébastien DAVID et de ses maires.

M. Jean-Claude SOUYRIS a pris la parole : “ En venant a Coupiac,
vous venez dans une commune dynamique. En effet, peuplée de 370
habitants sur une superficie de 25 km?, notre commune a la chance
de posséder pratiquement tous les services nécessaires a la vie
courante. On peut vivre en "autonomie" a Coupiac.”

Monsieur le maire a rajouté “ L'attractivité du village, inscrit
depuis peu "Village d'avenir", a toujours été ma préoccupation :
Uaménagement aux abords de la maison de santé et de Uhostellerie
donne une belle image du centre bourg, aménagé et sécurisé, tout
comme la préservation du patrimoine dont le chateau ou des
travaux de restauration sont réalisés annuellement. La

§ pérennisation des services a la population est un travail de tous les
| jours, tres important pour la qualité de vie des habitants et du
territoire. »

M. le Maire a profité de cet instant pour évoquer la nouvelle gérance de I'hostellerie du chateau,
nouvellement baptisée « La Cigale de Coupiac » par Sébastien et Max, puis le restaurant-snack du lac
exploité par Serge et Brice, dont le local principal a été réhabilité et aménagé au printemps dernier.

En 2024, le remplacement des poteaux bois (support) et des projecteurs anciens et énergivores en
consommation par un éclairage leds type Thorn 190w - 4000K fut réalise.

Au printemps afin d’affiner I'éclairage des jeux, un complément concernant I'éclairage du terrain a été
réalisé :

- Pose de potences sur les poteaux

- changement de trois projecteurs leds, plus puissants, fixés contre le mur de la salle multi-activité.

Montant des travaux ( SDEL) : 2 430.00 € TTC

Financement réparti comme suit : SIEDA = 608.00 €
Association « Pétanque des 7 Vallons » = 200.00 €

Commune de COUPIAC =1217.00 + 405.00 (TVA) =1622.00 €




Travaux coordonnés avec la communauté de
communes et nos agents communaux le 19
septembre

Suite a I'obtention d’une aide de I'Etat au titre de la
dotation des territoires ruraux, nous avons pu
réaliser les travaux préparatoires sur diverses voies
communales : La Pailharie, Longuevergne,
Monteillet, Moussac, la Calmette et Clamensac.
Pour un montant de

21504.43 € TTC. La finition des enduits
superficiels sera a programmer courant 2026. Le
solde de la dotation de 10 288 € sera alors versé.

Columbarium ¢« Pose d'un radar pédagogique
Jardin dutgee. ' » Pose de deux fenétres pour l'accueil de la
e, - Mairie

e Terrassement d’'une troisiéme allée au
cimetiére de Landrive

VOUS ROULEZ A

Km/H

PRUDENCE

La loi oblige les communes a réaliser un plan « d’adresses
normées ». La municipalité avec l'aide du SMICA (Syndicat
mixte pour I'information des collectivités aveyronnaises)
effectuent les relevés afin de planifier la mise en place de
cette nouvelle norme courant 2026. Elle a pour but de
localiser et d’'identifier précisément chaque bati considéré
comme habitation ou abritant une activité et ce, sur tous les
secteurs de la commune. Le village déja numéroté fera
l'objet d’'une mise a jour plus précise.

Une fois diment répertoriées avec un numéro sériel pour le village et métrique pour I'extérieur, la
dénomination de la voie et du lieu, sera enregistrée dans la base nationale. Celle-ci sera ensuite
communiquée a divers organismes (services de secours et de santé, centre des impdts, la Poste, etc. ...)
facilitant ainsi par exemple les livraisons a domicile les secours et la navigation par GPS.



Afin d'accompagner I'évolution de notre village et d'assurer le bien-étre de tous, plusieurs dossiers
structurants devraient rester au cceur des attentions de la future équipe municipale :

» Rénovation énergétique : I'effort se poursuit pour le batiment de la Poste et le logement situé a
'étage. L'objectif reste d'améliorer le confort des occupants tout en optimisant la performance
thermique du bati.

» Adressage et signalétique : la pose des panneaux et numéros sera finalisée. Cette étape essentielle
facilitera prochainement l'acces aux habitations pour les services de secours, de livraison et de
déploiement de la fibre.

» Entretien des voiries : une attention particuliere doit étre portée a la sécurité de nos routes, avec
notamment le renforcement de la voie communale reliant le Saunal a Brugayroux, ainsi que des
interventions régulieres sur I'ensemble du réseau.

» Aux abords de I'école : pour le confort des parents et des riverains, 'aménagement du parking du
silo, situé face a I'école des Vallons, figure parmi les priorités de stationnement.

Treés beau moment de mémoire pour cette
cérémonie au monument aux morts lors de la féte
votive du 15 aolit 2025

Merci a Emeline et Noémie pour la musique
Merci a Elsa, Lauriane et Rose pour le dépot de la
gerbe offerte par le comité des fétes.

Rencontre de travail avec les services de 'ETAT :
Préfete, Sous-préfete, la directrice départementale
des territoires et la Communauté de communes a
Lauras.




BIEN VIVRE A COUPIAC

Signature d'un contrat entre la Mairie et I'éco-
organisme ALCOME (Filieres « REP »
Responsabilité Elargie des Producteurs) pour la
réduction des déchets des produits du tabac
dans I'espace public.

ALCOME est un éco-organisme agréé par I'Etat
par arrété ministériel du 28 juillet 2021.

La mission ’ALCOME est de participer a la
réduction de la présence des déchets issus des
produits de tabac (schématiquement appelés «
mégots ») jetés de maniere inappropriée dans
I'espace public. Les objectifs de réduction sont
fixés comme suit :

La responsabilité de chacun
Cependant, la proprete est
l'affaire de tous. Rappelons que «
les propriétaires et occupants
d'immeubles sont tenus, dans le
cadre de leurs obligations
respectives, d'un entretien
satisfaisant des batiments et de
leurs abords ». Le soin apporté
devant chaque porte contribue
directement a 'harmonie
visuelle de notre cité médiévale.
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20 % d'ici 2024, 35 % d'ici 2026, 40 % d'ici
2027

Les actions prévues par ALCOME sont de
sensibiliser avec fourniture d'outils de
communication et de sensibilisation,
d’améliorer avec une mise a disposition de
cendriers de poche et de dispositifs de rue, de
soutenir financierement les communes au
titre du nettoiement des rues, d’assurer
I'enlevement et prise en charge des cofts de
valorisation des mégots collectés séparément.
Dans ce cadre, ALCOME propose de
contractualiser avec les collectivités
territoriales en charge du nettoiement des
voiries publiques sur la base d'un contrat.

Une ambition commune pour la propreté

Le village de Coupiac est un village médiéval ou de
nombreux touristes déambulent chaque année. Lune des
premieres images qui marque nos visiteurs, au-dela de la
majesté de notre chateau, c'est la propreté de notre
environnement.

L'action municipale au quotidien : I'entretien des voies
publiques, est une nécessité évidente pour maintenir notre
commune dans un état constant d'hygiene et de sécurite.
La municipalité y veille rigoureusement : fauchage
raisonne, coupe fréquente des herbes et balayage des
espaces pavés sont programmes tout au long de l'année
pour garantir un accueil de qualité.
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DECHETS : EVOLUTION DES QUANTITES
POIDS ET COMPOSITION DE LA POUBELLE NOIRE EN 2019

ek o i s ____ oo

o . Le défi des déchets
Au-dela de l'aspect
visuel, la protection de

7.4 Gaspillage alimentaire
KIlOs . Prodults avec ou sans embeliage

notre environnement
passe par une gestion
responsable de nos

Valorisation organique
92,2 Jechets almentaire
kilos gt :

déchets. L'évolution des
quantités collectées
montre une prise de
conscience, mais des
efforts restent a faire.

211 Ex}fns_if:ﬂ dtis consignes de tri

kilos Films non recyclsbies

13.2 Autres collectes spécifiques

kilos -.I._g TUC. DS

69,9 Déchets résiduels
kilos Tous les autres odchets ‘

POIDS ET COMPOSITION DE LA POUBELLE NOIRE EN 2024

79% \
des déchets

présents dans les
QOrdures Ménagéres
Résiduelles
N'Y ONT PAS LEUR
PLACE

® Analyser le contenu de

nos poubelles nous
permet de mieux
comprendre ou le tri
peut encore étre
amélioré pour réduire
Emballages en varre - 4,03 kg/hab/an notre empreinte
écologique et les coits
T de traitement pour la
collectivité.

Gaspillage alimentaire = 12,73 kg/hab/an

Déchets organigues - 66,15 kg/hablfan

—ea Dichaets rel it d'autres collectes - 17,72 kg/hab/an

Daéchats réslduals - 46,086 kg/habfan

Sacsorange - 8,13 kg/hab/an
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Depuis le 7 octobre , toutes les permanences en itinérance de la
France service proposées par la Communauté de communes du Saint
Affricain, Roquefort, 7 Vallons se feront a la maison de santé, local
partagé, le premier mardi de chaque mois de 14h30 a 16h30 (avec ou
sans rendez-vous).

France Services Ce service gratuit offre un accompagnement personnalisé pour les

Proche de vous au quotidien

démarches administratives et numériques. Les conseilleres, formées

et a l'écoute, accueillent tous les publics, y compris les personnes peu familieres avec I'informatique.
En complément, 'espace France services de Vabres-I'’Abbaye reste accessible aux horaires habituels.
Uniquement sur rendez-vous au 06 77 08 86 27 ou au 05 65 99 03 56.

Bien sir ; le bureau d’accueil de la mairie est ouvert a toute personne pour toute demande
administrative, elle pourra étre ainsi orientée vers tel ou tel service.

Elections municipales : jusqu'a quand les électeurs peuvent-ils s'inscrire sur les listes ?

Les élections municipales de 2026 se tiendront les 15 et 22 mars. Conformément a l'article L. 17 du
code électoral, les électeurs souhaitant voter doivent avoir déposé leur demande d'inscription sur les
listes électorales au plus tard le sixieme vendredi précédant le scrutin. Pour ce rendez-vous électoral,

la date limite est fixée au 6 février 2026.

£a cigale de Coupiac

2025 : le retour de la convivialité. Avec la reprise
du café par Max et Sébastien, le village a
retrouvé son animation et son sourire. Ce lieu
de rencontre, devenu incontournable, redonne
au coeur du bourg toute sa vitalité et son sens
du partage.

Une reconnaissance particuliere aux anciens
propriétaires pour leur dévouement aupres de
la population depuis le 12 /07/2020

Nous leur souhaitons chaleureusement une
bonne adaptation dans ces lieux de commerce
qui sont la vie du village et de la commune.

= T Ak

SERGE ET BRICE déja connus dans la région
puisqu’ils avaient tenu le Restaurant « la
Caminada » de Martrin ont pris la gestion de
la guinguette du Masnaut : « Le Restaurant
du lac ». Dans des locaux bien aménageés,
nos deux acolytes ont rajouté leurs
personnalités : nouvelle décoration puis ils
ont acheté du matériel supplémentaire
affecté a la restauration. Depuis le 18 avril
2025 ils proposent des menus, le midi et le
soir sur réservation.



MOBILISATION POUR LE MAINTIEN

DU COMMERCE LOCAL

Depuis le 3 juin 2025, c'est une spécificité de notre
commune d'étre innovante en partenariat avec 'ARS
Occitanie. Lofficine du village poursuit son activité
par la création d’'une antenne de pharmacie «
I'antenne des Vallons » rattachée a la pharmacie de
Trébas.

{ Ce fut un long travail de persévérance et de ténacité
administrative pour atteindre cet objectif. Cette
antenne est un maillon essentiel, indispensable a
notre service de santé local, a I'égalité d’acces aux
médicaments en milieu rural. Elle est bénéfique pour
de nombreux habitants ayant des difficultés de
déplacement et a tout le territoire.

Limplication de Mr et Mme Reynal, de Mme Laure Blondel poursuivant 'ouverture de l'officine
adaptée aux besoins est essentielle. En effet, les disponibilités de la pharmacienne lui permettent
d'étre présente du mardi au vendredi pour une plage d’'ouverture parfois de 9 heures. Cela correspond
aux créneaux de consultation medicale de notre petite commune de pres de 370 habitants et
représentant une zone de chalandise ou patientele d'un potentiel d'environ 1700 habitants. C'est un
lieu d’écoute et de conseil sur la santé du patient.

Un grand merci a Mme Delon pour ces années de dévouement. Sa présence a l'officine a permis de
préserver un service de proximité précieux, particuliecrement pour nos ainés et les personnes non
véhiculées. La commune salue son engagement de chaque instant au service de la population.

Je remercie Mr le député JF Rousset pour tout le travail réalisé, je l'ai sollicité a plusieurs reprises afin
d’'obtenir son appui aupres des instances : il nous a tenu informés de I'avancement du dossier. Comme
il me le précise : « rien n’est impossible, tout s‘étudie »

Je remercie LARS d’avoir pris en considération ce dossier et de I'avoir mené a son terme: l'issue
favorable est essentielle a notre territoire.

Un grand merci a Mr et Mme Reynal ainsi que Laure Blondel pour le service rendu a la patientele
durant cette reprise. Je préciserai que la pharmacie de Coupiac est une entité a elle seule, « un
commerce local lié aux autres, présents sur le village » avec un chiffre d’affaire a elle, quelle doit étre
fréquentée au maximum pour conserver tout I'intérét de son maintien.

Apres le départ expres de Mr RIVERA RICARDO en cette fin d’année, de nombreuses démarches sont
engageées ; nous sommes répertoriés comme désert médical « zone rouge » aupres de I'ARS
OCCITANIE. Les tractations avec les instances se poursuivent.

Pour info : depuis le 14 novembre dernier, la Maison de santé de Réquista propose des consultations
assurées par des médecins solidaires. A ce jour, un médecin intervient deux fois par mois et sera
prochainement rejoint par trois autres praticiens. Dans l'attente de l'installation d'un médecin sur
Coupiac, vous pouvez d'ores et déja recourir a ces permanences qui ont vocation a prévenir toute
rupture de prise en charge.

Soyons confiants et positifs pour un accueil prochain d'un médecin généraliste ; a suivre...



MAIRIE : RECENSEMENT DE LA POPULATION 2026
PARTICIPER AU RECENSEMENT, C'EST AGIR POUR LA COMMUNE

=N nl
g Du 15 janvier au 14 février 2026 ;I“‘fl"—[:.":'g"’g_"g_?'
ey

Recensement {, -

o\
12] de |a population 2026

Vos réponses aujourd’hui
construisent la vie locale de demain.

( Q. le-recensement-et-moi.fr ) Le recensement démarre le 15 janvier.

Si vous étes recense cette année, vous serez prévenu par votre mairie.

LES DONNEES RECUEILLIES LORS DU RECENSEMENT SONT STRICTEMENT CONFIDENTIELLES

eobjectifs povur réussir ensemble
le recensement de la population en 2026

Faire comprendre aux habitants l'utilité du recensement de la population

Les outils de communication mettent I'accent sur I'utilité du recensement avec des exemples concrets :
équipements sportifs, créches, maisons de retraite, transports, etc. Des habitants informés, c’est un meilleur
accueil et un travail plus simple pour les communes.

Mettre en avant le recensement en ligne

Le recensement en ligne permet un gain de temps pour tous. Encouragez les habitants de votre commune
ay recourir via le site le-recensement-et-moi.fr. Plus de trois habitants sur quatre ont répondu par internet
en 2025.

Rassurer sur la sécurité des données

Le recensement de la population, c’est sOr ! Les données sont confidentielles
et I'Insee est le seul organisme habilité 3 exploiter les questionnaires et cela de fagon anonyme.
Pensez a communiquer dans ce sens pour rassurer les habitants.

Partager I'information sur vos outils de communication locaux
Partager I'information, c’est sensibiliser les habitants au recensement de la population

et favoriser ainsi leur participation a I'enquéte. L'Insee met a votre disposition L4

un kit de communication simple et adapté a vos pratiques. Vous trouverez .
dans ce guide, une présentation de ces différents outils et quelques m‘
conseils clés pour les utiliser. o)
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SORGUES DOURDOU RANCE
Guide du riverain

Conseils et bonnes pratiques en bord de riviére

Présentation des résultats de 'étude EGIS sur la
possibilité de travaux d‘amélioration face aux
inondations le 8 juillet 2025 en vue de la
création d'une Zone d’Extension de Crue en
amont du pont vieux de Coupiac.

Le 8 juillet 2025, en présence du TSDR, de
I'agence de I'eau et de la communauté de
communes CCSAR7V, il a été présenté aux
membres du conseil un diaporama relatif a
'étude réalisée par le bureau EGIS EAU,
concernant la faisabilité de l'opération de
"Restauration du lit et des berges du Mousse en
amont immeédiat du centre bourg de Coupiac” .
Elle avait pour but d’envisager des travaux
d’amélioration des écoulements lors des
inondations et la gestion durable des milieux
aquatiques.

Le bureau d’étude EGIS souligne que toute
mobilisation de Zones d’Expansion de Crues
(ZEC) en augmentant la capacité du lit mineur
ne permet pas de résoudre les problemes
d'inondations au centre bourg, mais au
contraire, les aggrave dans les zones a enjeux.
En conclusion : « il faut apprendre a vivre avec
le cours d’eau ».

M. Le Maire justifie le choix d'étudier ces
scénarios en précisant qu'un aménagement
similaire est mis en ceuvre a Saint Affrique, dans
le quartier des Cazes, avec des résultats
probants.

Cependant, Le contexte hydrologique, le bassin
versant et les contraintes d'écoulement du
Mousse étant distincts, ces mesures n'ont pas
permis d'obtenir les mémes gains hydrauliques
que sur la Sorgues a Saint Affrique.

D’autres travaux relatifs a la fermeture de la
place du centre avaient été envisagés mais non
réalisables par les services de 'agence de I'eau
pour cause d'endiguement.

TARN SORGUES
DOURDOU RANCE

SYNDICAT MIXTE DE BASSIN VERSANT

Louverture a claire voie des murettes du parking
supérieures aux tétes du tunnel pourra étre
réalisée afin d’éviter un surplus d'eau bloqué en
amont lors d’'un épisode intense de crue.

Courant avril, mai 2026, un nettoyage de la
végétation en amont des ponts (~ 20ml) depuis la
salle des fétes vers la Coupiagaise a été réalisé
puis il se poursuivra par I'abattage des repousses
d’arbustes d'un diametre supérieur a 10 cm sur le
linéaire de la traverse du bourg.

Les mises a jour du Document d’'Information sur
les Risques Majeurs (DICRIM) et du Plan
communal de sauvegarde (PCS) devront étre
effectuées apres l'installation du nouveau conseil.




’ECOLE DES VALLONS

En 2025, I'école des Vallons accueille 34 éléves
répartis en deux classes :

- la classe des petits, menée par Mme
Nespoulous (remplacée actuellement par Mme
Condamines ) et Mme Sol (ATSEM ) ;

- la classe des grands menée par Mme Cros
(lundi/mardi) et Mme Fromaget
(jeudi/vendredi).

Cette année, de nombreux projets seront
proposés aux éleves.

Tout d’abord, les éléves du CP au CM2 ont
participé au cross organisé par le college
Célestin Sourezes de Réquista. Cette apres-midi
a été 'occasion de rencontrer de nouveaux
visages et un nouvel environnement autour d'un
défi sportif. Ce jour-la, ils se sont aussi rendus au
cinéma de Réquista pour visionner deux courts
métrages autour du harcelement. La classe des
grands participant au dispositif école et cinéma,
les éleves iront deux autres fois dans I'année,
visionner une sélection de films. Ce dispositif
apporte découverte et ouverture culturelle sur le
monde du septiéme art.

Avant les fétes de fin d'année, les éléves ont
réalisé des cartes de veeux qui ont été
distribuées aux personnes agées du village par
lintermédiaire de I'Aide a Domicile en Milieu
Rural. Ils ont aussi préparé un petit spectacle
pour animer le traditionnel gotiter de Noél qui
leur est offert par 'APE de I'école.

Toute I'école se rend régulierement a la
bibliothéque de Coupiac. Les éléves peuvent
choisir des livres mais aussi profiter des lectures
offertes par Mme Tournié..

Depuis le mois de novembre, les éleves
bénéficient d'interventions en Occitan
proposées par l'association Ad’'oc. Toutes les
semaines, Mme Nadege Combes (actuellement
remplacée par Noémie) intervient trente
minutes dans chaque classe. Ces séances de
langue occitane se clotureront au mois de juin
par une journée réunissant plusieurs écoles et
mettant en avant ce qui a été appris pendant
I'année. Cela permettra de rencontrer d’autres
¢éleves occitanistes autour d'un projet commun :
les éléments naturels.

A partir du mois de janvier, les éléves
participeront a des ateliers de musique avec
pour finalité la création d’'un spectacle pour
féter la fin d'année scolaire. Ce projet est permis
grace aux dons de I'ancienne association de
chorale de Coupiac, nous les remercions
chaleureusement.

Perle Condamines, enseignante sur le
remplacement de Noélie NESPOULOUS
Directrice Ecole des Vallons 22, avenue Raymond
BEL 12550 COUPIAC - & 05 65 99 7115




VAU
LES ASSOCIATIONS A:I

La bibliotheque est riche de mille ressources :
cet apres-midi, 28 novembre 2025, nous avons
la joie d’'accueillir dans notre bibliotheque
communale les plus jeunes enfants de 'école.
C’est toujours du bonheur que nous apportent
les écoliers de notre village par leur présence.
Chacun d’eux choisit un album apres avoir
feuilleté plusieurs exemplaires. Ils les
emporteront a I'école ou ils pourront les relire
a leur fagon. Ils auront la joie de retrouver la
méme histoire et de la raconter a leur tour. Ils
aiment bien imiter les adultes et suivre de page
en page les meilleurs moments d’'un récit.

Ensuite, ils vont s'assoir calmement et
deviennent des auditeurs attentifs a 'écoute de
la lecture d'un livre. Ils acceptent de répondre a
diverses questions et de donner leur point de
vue sur le document qui a été proposé.

Les enfants du primaire sont les plus nombreux
a fréquenter la bibliotheque. Nous accueillons
aussi quelques jeunes et adultes mais notre
fidele clientele, ce sont des personnes de plus de
65 ans.

La bibliotheque est ouverte le mercredi de 10h30
a12h30 et le vendredi de 17h a 19h, nous vous
accueillerons avec grand plaisir pour vous faire
découvrir de nouveaux ouvrages.

L’Association des Parents d’Eléves a réalisé plusieurs manifestations durant I'année scolaire

2024 /2025 et a permis de financer plusieurs actions pédagogiques. Tout d’abord, I'APE était
présente, le 21 décembre 2024, au marché de Noél, organisé par 'UCA, pour vendre des boissons
et réaliser une tombola. Un gateau a la broche, confectionné par une famille, a été gagné.

Le grand quine annuel de 'école a eu lieu le 15 mars 2025 ou de nombreux lots ont été remportés.

Plus d’'une quarantaine de lots avaient été récoltés aupres des commercants du village ou
alentours, des parents d’éleves, institutrices. Beaucoup de personnes ont répondu favorablement
pour venir quiner jusqu'a minuit, et de nombreux cartons ont été vendus en amont. Un grand
merci a tous de nous soutenir. Le grand quine annuel aura lieu le samedi 28 Mars 2026, lieu a
définir.

Nous avons également participé a la féte de la Musique, organisé par 'UCA pour la premiere
année, pour tenir un stand de grillades et de crudités. . Une soirée festive, conviviale et
chaleureuse qui a connu un franc succes, et qui a permis a 'APE de récolter des fonds
supplémentaires. Nous avons également participé au premier marché gourmand de I'été pour
vendre des grillades, marché pluvieux mais prometteur. Un grand merci a vous tous ! Merci a
I'UCA de nous solliciter lors de vos manifestations, a tous les commergants ou artisans qui offrent
un lot pour le quine, aux institutrices, aux mairies, a vous qui répondez présents de pres ou de loin
a nos manifestations, et aux parents d’éléves par leur aide et leur présence.



Ces manifestations permettent de récolter des
fonds pour financer divers projets en lien avec
'équipe enseignante : le gotiter de Noél avec la
présence du Pere Noél, 'apéritif dinatoire de
fin d'année, sorties scolaires tout au long de
I'année...

En fin d'année scolaire, 'APE a financé 6
ventilateurs face a la canicule.

L’APE a également financé des interventions
théatre aupres de Kanel pour leur apprendre
les bases du théatre et de I'improvisation. Le
dernier jour d’école, un formidable spectacle
déguisé, de plus d'une heure, a été réalisé par
les enfants de I'école. Un grand bravo aux
enfants et un grand merci a Kanel pour son
travail et investissement !

Malheureusement, la sortie de fin d’année au
zoo a dii étre annulée au dernier moment en
raison des fortes chaleurs.

Et enfin pour cette année 2025-2026, le
bureau de I'association a changé : co-
présidentes DA SILVA Charléene et
DOUMENGE Mélanie, trésoriéeres FERREIRA
LOURO Marie-Mélanie et NAGODE Claire et
secrétaire CARMES Marion.

Nous vous souhaitons d’excellentes fétes de fin
d’année et une bonne Année 2026 : tous nos
veeux de bonheur et de santé !!

En 2025, nous avons accueilli 15 enfants
différents habitant a Coupiac ou dans les
villages avoisinants. L'équipe de professionnelles
accueille les enfants en respectant leur rythme
et leur propose des activités d’éveil.

Depuis quelques années, un partenariat existe
avec la bibliotheque du village pour le prét de
livres. Cela permet aux enfants d'avoir acces a
de nombreux ouvrages et CD.

En mars, a eu lieu la semaine de la petite
enfance : a cette occasion, une journée pyjama a
été organisée. Nathalie Mahieu, photographe est
venue immortaliser des moments de jeux des
enfants, ce qui lui a permis de réaliser de
superbes portraits qui ont ravi les parents.

Depuis juillet, nos « grands » de la créche vont partager une matinée d’activité au centre de loisirs a
chaque vacance scolaire pour leur permettre de se familiariser avec les animateurs et enfants.
Une féte de I'été a été proposée aux familles : au programme un atelier parent-enfant céramique

ainsi qu'un moment festif.

Trois séances de médiation animale se sont déroulées : perruches, tourterelles, cochon d’inde, poule
d’'ornement, escargots géants, lapin ... sont venus a la rencontre de nos tout-petits. Des moments de

sérénité et de partage unique.

La créche de Coupiac est ouverte tous les jeudis de 8h30 a 18h30, route de Moussac. N'hésitez pas a
venir ou a nous contacter si vous souhaitez des renseignements : 05.65.97.53.13



ASSOCIATION FAMILLES
RURALES DES 7 VALLONS (AFR})

Agir ensemble a chaque étape de la vie
L'Association Familles Rurales est une association
qui agit en faveur des familles du territoire des 7
vallons.

Elle est composée exclusivement de bénévoles qui
ceuvrent pour dynamiser nos lieux de vie. Elle est
soutenue par les collectivites locales et
intercommunales.

L'association a pour but d'animer le territoire en
proposant des activités variées aux adultes et aux
enfants.

Au niveau sportif, les enfants peuvent pratiquer le
handball tous les vendredis a Montclar et les
adultes peuvent s'initier au badminton les mardis a
La Bastide Solages.

Des cours de yoga pour les adultes ont lieu tous les
mardis soirs et mercredis matins a Coupiac.
Depuis cette année, des cours de « Sport sante »
sont proposés les mardis apres-midi. Cette
discipline permet aux séniors ou aux personnes a
mobilité réduite, de pratiquer une activité physique
adaptée a leur capacité, pour progresser au niveau
cardio, de I'endurance, de l'équilibre, ...

Ces activités sont encadrées par des intervenants
diplomes.

De la gymnastique volontaire est proposée aux
adultes le lundi matin a Martrin.

L'AFR des 7 vallons met en place un Accueil de
Loisirs a I'occasion des vacances scolaires (sauf les
vacances de fin d'année). Les enfants peuvent y
pratiquer des activités de loisirs éducatifs et de
détente encadrées par des professionnels. Depuis
juin 2025, I'association a embauché une directrice
permanente, Emeline Rando.

Pour les Ados, de 11 a 15 ans, un club les rassemble
deux vendredis soirs par mois, pour des soirées a
théme. Il est encadré par Emeline.

Enfin, 'association propose des activites
ponctuelles chaque mois :

- des stages de yoga, encadré par Mélody CADAS,
professeure de yoga,

- des stages de couture, animé par Emmanuelle
TEYCHON, couturiére,

- un club pitchou, pour les enfants de 2 a 5 ans,
avec les bénévoles de l'association.

Si vous souhaitez vous investir dans la vie locale,
n'hésitez pas a nous rejoindre au sein de
l'association et a vous faire connaitre aupres de
Mme ONCINO Delphine ou Mme BRU Isabelle.
Pour tous renseignements concernant les activites
proposées vous pouvez nous contacter au 06 77 93
92 02 ( Delphine) ou au 06 60 15 67 03 ( Isabelle).
L'Association Familles Rurales des 7 vallons vous
souhaite une tres belle année 2026.

SERVICE D’AIDE A LA PERSONNE
ADMR DES 7 VALLONS

@DMR

AIDE A DOMICILE EN MILIEU RURAL I

L’assemblée générale de TADMR des 7 vallons s’est
déroulée le vendredi 13 juin 2025 a 18h30, a la salle du
Telon a Coupiac. C'était I'occasion de valider l'activité
et les comptes financiers de I'association a propos de
I'année 2024 et ceci en présence d’élus, de salariées et
de bénévoles.

1 - ACTIVITE AIDE A DOMICILE :
- 136 bénéficiaires au cours de 'année 2024 :
o 128 personnes agées et handicapées dont 25
nouveaux dossiers
o 8 familles dont 2 nouveaux dossiers
On remarque une légére baisse par rapport a 2023.
» 23 salariés aide a domicile au cours de I'année 2024
soit 10.80 ETP
o 19 salariés étaient présents au 31/12 /2024

» Heures d'intervention en 2024 : 15 728 heures
On remarque une baisse d’activité de 9.33 % par
rapport a 2023 (17 347 heures) ; Ce sont les heures APA
(personnes agées dépendantes) prises en charge par
les services sociaux du département de 'Aveyron qui
représentent la plus grande activité (59 APA =10 978
heures) - Kilometres remboursés : 100 109 km.

A remarquer : un léger flechissement de l'activité et
une hausse sensible du nombre de km/heure ce qui
complexifie la mise en place du planning (salariés-
bénéficiaires) et accroit les dépenses - activité
économique = 472 409 euros

2- ACTIVITE PORTAGE REPAS :

35 bénéficiaires et 9124 repas - livrés sur 3 jours de
livraison : lundi — mercredi - vendredi, en liaison
froide.

Il est possible de choisir la fréquence des livraisons et
mettre en place des régimes adaptés (sans sel, pour
diabétiques, etc...) Les repas sont toujours préparés par
la cuisine centrale « les Terres Rouges » de Belmont-
sur-Rance. . Fin 2025, cette activité est en perte de
vitesse (moins de bénéficiaires : déces, départ en
maison de retraite)

3- THEME 2024 :

Il était question de solidarité et engagement a propos
des moments forts de la journée des aides a domicile
de TADMR.

4 - VIE ASSOCIATIVE :

Le dimanche 13 octobre 2024, 'TADMR des 7 vallons a
organisé son quine. Les participants sont venus tres
nombreux tenter leur chance et apporter leur soutien
a l'association.

Les bénévoles et les salariés remercient
chaleureusement les commercants, les chasseurs et les
particuliers qui ont offert des lots tres appréciés dont
un I PAD et un I PHONE constituants les 2 gros lots.
Président Mme CHEVALIER Josiane Tel : 05.65.99.42.90



Le role d'une AAPPMA (Association agréée de
péche et de protection du milieu aquatique), est
de gérer les milieux aquatiques dont elle a la
charge, de participer a la protection des milieux
aquatiques et de développer le loisir-péche.

En 2025, I'association de péche a financé et
participé a trois lachers de truites au lac du
Masnaut. La Commune de Coupiac adhérente
apporte son soutien et attribue chaque année
une subvention de 100 a 200 € pour l'alevinage
du plan d’eau.

Octobre rose est une campagne annuelle de
sensibilisation au dépistage du cancer du sein,
lancée en France en 1994 par l'association ruban
rose.

Chaque année, le mois d’'octobre est dédié a
linformation, a la prévention et a la collecte de
fonds pour la recherche sur le cancer du sein.
En 2025 la campagne continue de mobiliser des
individus autour de cette cause cruciale.

Merci aux bénévoles qui en illuminant de
rubans roses les rues du village nous
sensibilisent au dépistage précoce pour sauver
des vies.

» PETANQUE
DES 7 VALLONS

‘
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Une saison de pétanque 2025 bien a succes.
L’association de pétanque des 7 vallons est
toujours aussi appréciée, comme les annees
précédentes nous avons pu constituer trois
équipes de vétérans et une équipe de séniors.

La forte participation et la bonne ambiance des
concours du vendredi soir et lors des fétes du 15
aolt a été une vraie réussite.

Le boulodrome a I'ancienne Coupiagaise pour la
saison hivernale est toujours aussi estime, en
moyenne une vingtaine de joueurs sont venus
lancer la boule deux fois par semaine.
L'organisation des éliminatoires départementales
de téte a téte début mars 2025 a été un vrai défi,
car il a fallu mettre des terrains a disposition pour
les 170 joueurs venus des quatre coins du secteur
de Saint Affrique, mais avec l‘aide de bénévoles
que le bureau remercie vivement tout s‘est
parfaitement déroulé.

La rencontre amicale a Broquies le 30 octobre
s‘est passée dans une atmosphere tres cordiale.
L'assemblée générale a eu lieu a la salle des fétes
de Coupiac le 13.12. 2025.

Les pétanqueurs des 7 vallons souhaitent a toutes
et a tous une trés bonne année 2026 et venez nous
rejoindre au boulodrome.

Fabienne Breuer secrétaire

CLUB patchwork, broderie, tricot, points comptes ....

Nous sommes un petit CLUB !!!

Entraide et compétences mises en commun. Méme
débutantes, laissez-vous tenter !

Venez nous rejoindre, le mardi apres-midi a partir
de 14 heures a la salle du Telon de COUPIAC.

Venez nous rejoindre, un tres bon accueil vous sera
fait, bon moment convivial !

Renseignements Frangoise 07 52 03 26 38




CASTEL DE COPIAC

Petite rétrospective : En septembre-octobre
2023, I'entreprise d'Arnaud LOUISIN reprenait la
base de la facade est du chateau tres dégradée.
Ce chantier, dernier en date d'une longue liste,
nous donne l'occasion d'évoquer les moments
les plus mémorables de cette belle aventure qu'a
été la restauration de notre chateau.

Dés sa création, en 1982, 'association
entreprend la restauration de l'aile nord (cuisine,
salle de justice et piece au-dessus) avec
l'association Concordia (1983-1986) puis, a partir
de 1987, en partenariat avec I'union REMPART,
habilitée a restaurer le patrimoine en
collaboration avec les Architectes des Batiments
de France. De nombreux chantiers de jeunes se
sont succédés au fil des ans laissant la place aux
professionnels du batiment pour les travaux
d’envergure. La cuisine est inaugurée le 9 avril
1988, un méchoui est organisé, auquel assistent
80 personnes.

Nous ne pouvons citer ici les innombrables
travaux réalisés mais parmi les plus
remarquables on note : la pose d'une calade dans
la cour (1991), la pose des fenétres a petits
carreaux de la facade est par Bernard Guérin
(1994), 1a mise au jour de l'acces a la poterne
(1997), la construction de la rampe d’acces au
chateau (2006), 'ouverture de I'oculus
quadrilobé de la facade nord par le tailleur de
pierre Arnaud LOUISIN (2013) et l'installation de
la salle d'exposition au rez-de-chaussée dont
l'inauguration a eu lieu le 7 avril 2018.

En octobre 2010, il aura fallu quatre semaines a
I'équipe de l'artisan menuisier Bernard Guérin
pour restaurer le plafond a la francaise de la
salle des festins. Cette opération a nécessité
l'installation d’'une grue de 24 metres pour
acheminer quatre nouvelles poutres pesant une
tonne chacune en remplacement de poutres
sous-dimensionnées. En décembre 2017, Arnaud
LOUISIN et Bernard-Marie Legrand,
charpentier, défient les lois de la gravité pour
remplacer deux marches de la tour sud. Pour
éviter que cinqg a six tonnes de marches ne
dégringolent lorsque le noyau (partie centrale
autour de laquelle tourne l'escalier) sera retire,
les deux hommes ont solidement étayé
'escalier. Les deux nouvelles marches taillées
par Arnaud LOUISIN dans son atelier pésent
250 kg chacune, elles ont été montées a l'aide
d’'une grue installée dans la rue du Presbytere.

Une quarantaine d’années auront été
nécessaires pour rendre 'ensemble de la batisse
accessible au public. Ces travaux ont été
financés par I'Etat, la région, le département, la
commune, 'Europe et I'association mais, sans le
dévouement et la pugnacité des conseils
d’administration successifs et le soutien de la
commune, notre chateau n'aurait pas retrouvé
sa superbe et n'accueillerait pas quelques
milliers de visiteurs chaque année.

PROJET 2026

Fenétre croisée du XVI
de la salle des festins



Apres ce rapide rappel historique, quelques nouvelles de
I'année 2025. En termes de travaux, I'étanchéité du cintre
du portail et le traitement des huisseries ont été menés a
bien. L'association, en collaboration avec 'office de
tourisme a mis en place une billetterie électronique pour
son spectacle nocturne qui, une fois encore, a fait la joie de

nombreux spectateurs. Nos visites guidées et animations
pédagogiques, proposées tout au long de 'année font le
plein. Grace a 'engagement de nombreux bénévoles, notre
succes ne se dément pas. Qu'ils en soient ici remerciés.
Les Amis du chateau vous souhaitent une bonne année

2026.

COMITE DES FETES DE COUPIAC

Cette année le comité des fétes de Coupiac fétait
ses 50 ans ! C'est autour de 3 jours de fétes , du 14
au 16 aotit 2025, qu’il a pu souffler ses bougies .
Les festivités ont débuté le vendredi 14 aofit avec la
traditionnelle bodega sur la place du centre. Dans
une ambiance féria, aux couleurs rouge et blanche,
les festaires ont pu déguster nos célébres moules a
la sauce « Kiki ». En début de soirée, le groupe «
Gen’s Band » a su mettre 'ambiance, suivi du
podium « Equinoxe ». La soirée s'est terminée au
petit matin autour d'un déjeuner au tripoux.

La journée du 15 aolt a débuté avec les différentes
tournées de paume, suivies des jeux de bois
traditionnels et jeux d'équipes dans le village, sous
un soleil ardent. A 19 h, I'orchestre Heptagone a
animé l'apéritif-concert, puis le bal du soir.

Malheureusement, le feu d’artifice et
I'embrasement du chateau ont dii étre annulés
en raison de la canicule.

Le samedi 16, les festaires étaient a nouveau au
rendez-vous pour la seconde bodega. Nous
avons pu découvrir de nombreux talents locaux
lors d’'une scene ouverte, avant de poursuivre la
soirée avec l'orchestre « La Déryve » et le
podium « Décibel ». Le théme Paillettes était a
I'honneur, et nombreux sont les convives qui
ont su jouer le jeu, pour le plus grand plaisir du
comité des fétes.

En automne, le 22 novembre, s'est déroulée
notre traditionnelle gratounade, accompagnée
du vin nouveau ; la soirée était animée par la
disco-mobile “DJ FK”.

Cette année encore, les bilans moraux et
financiers sont positifs.

Le comité des fétes tient a remercier la mairie,
les commercants et tous ceux qui répondent
présents a nos événements. Nous souhaitons
plus particulierement remercier nos membres,
qui font un travail remarquable et sans qui rien
ne serait possible !

“Los festaires de Copiac” vous souhaitent une
bonne et heureuse année 2026 et vous donnent
rendez-vous pour les festivités d’aofit !




UNION DES COMMERCANTS ET

DES ARTISANS
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BILAN D’UNE SAISON 2025 BIEN REMPLIE
Opération « Féte des Meres - 1000 Fleurs pour
les Mamans »

Semaine commerciale du 20 au 25 Mai 2025

Opération « Féte des Péres » Tombola Gratuite
300 € a gagner
Semaine commerciale du 10 au 15 Juin 2025

« 2025 » c'était une premiere édition de La Féte
de la Musique - Vendredi 20 Juin 2025 - Un
Grand Merci a tous les Musiciens Bénévoles des
7 Vallons, qui ont largement ceuvré a la réussite
de cette soirée musicale autour d'un Marché
Gourmand. Rendez-vous a tous pour 'Edition
2026 qui se déroulera le Vendredi 19 Juin 2026.
Les Marchés du Mercredi Matin - De plus en
plus de fréquentation pour les mois de juillet et
d’aoft.

Des musiciens locaux et bien connus de nous
tous, se sont produits et ont admirablement
animé, bénévolement ces marchés du mercredi
matin. Nous leur adressons nos plus vifs
remerciements.

Lt

Les Marchés Gourmands
« Les Lundis au Pays »

En 2025, c'est un total de huit marchés
gourmands avec toujours une excellente
fréquentation par une large majorité de
touristes. D'ores et déja, la programmation 2026
est bien avancée. Voici les dates a retenir : juillet
2026 - 06.13.20.27 Aotit 2026 - 03.10.17.24.31 Soit
un total de NEUF marchés gourmands avec
notamment la venue de MANU ROIG de
I'émission télévisée « The Voice » qui se produira
le Lundi 17 Aotit 2026 (Soirée coorganisée par le
Comité des Fétes et UCA)

La Brocante Vide-Grenier du dimanche 3 aofit -
une journée toujours aussi exceptionnelle avec
cette année la centaine d’exposants. Le « Vide-
Usine » des Meubles Bel a permis de drainer
conjointement bon nombre de visiteurs le tout
avec une ambiance météorologique tres
favorable pour ce type d’évenement.
Rendez-vous le dimanche 02 ao(it 2026 pour la
38" ¢dition de la Brocante des Gueux

Le Marché de Noél - Il aura lieu le Samedi 20
Décembre 2025 - Place du Centre. A partir de
18h Chorale « Arabesque et Fantaisie » en I'Eglise
de Coupiac. Ensuite Veillée Gourmande avec des
repas a emporter ou a consommer sur place .
(Local de I'Epicerie Bertrand mis a disposition).
Une surprise en fin de soirée, une « Nuit de
Flammes et de Feux » avec MAX. Animation
musicale

2025... CEST AUSSI DU CHANGEMENT DANS
LES COMMERCES

Bienvenue aux Nouveaux Gérants :

¢ Au Plan d'’Eau de Masnaut - Brice et Serge
ont repris l'activité Restaurant

e Du nouveau aussi au Bar Tabac du Village.
L'Hostellerie du Chateau est devenue la
Cigale de Coupiac avec Sébastien et Max

e Et enfin, la Pharmacie de Marie-Héléne
DELON a été reprise par la Pharmacie
REYNAL de Trébas. Il s'agit 1a d'une Annexe.
Ce type d’acquisition représente une
premiere sur le territoire national.

Le bureau



La 9éme Foire aux Plantes (organisée par l'association
Aux Jardins des 7 Vallons) s’est tenue le 21 septembre
2025 a la salle de fétes de Coupiac, merci a la
municipalité pour cette mise a disposition, le soleil
n'était pas au rendez-vous... Un public présent malgreé la
pluie. Les habitués sont satisfaits et les nouveaux
enchantés par l'accueil et la réorganisation de derniere

L’atelier de la Borie Basse est une petite
structure qui propose un accompagnement
pour qui désire réaliser un projet decoratif.
La peinture est un moyen, mais toutes sortes de
techniques peuvent étre expérimentées en
utilisant les objets les plus divers.

Aucun esprit de compétitivité ne regne dans
l'atelier, et les sensibilités de chacun
s'exprimant librement, les avis et conseils de
tous sont les bienvenus.

Notre atelier est ouvert les lundis et jeudis
apres-midi des 14 heures.

Apres le droit d’adhésion a I'association « les
amis du chateau » dont nous faisons partie, une
petite participation de chacun est demandée
pour couvrir les frais de materiel.

Chaque participant est heureux de présenter
quelques ceuvres, lors d'une exposition dans
une salle du chateau du 15 juin au 30 juillet.
Pour tous renseignements Alain et Paule
SAVINAS AU 06 65 99 74 89

minute pour cause de météo. Le concours photos et
'exposition de tableaux ont remporté un franc succes :
merci aux participants. Nous mettons tout en oeuvre
pour recevoir d’autres exposants pour la 10eme Foire
aux plantes a 'automne 2026 :

Contact : auxjardinsdes7vallons@gmail.com

Le club de randonnée pédestre est ouvert a
toutes et tous.

L’association prend en charge les balisages des
sentiers et le parc des Grands Causses leur
entretien.

Les programmes sont consultables sur le site :
https: //www,randorancevallons.com

Les animations :

- Randonnée hebdomadaire / Rando-douce /
Marche nordique :

Sur les traces du fromage de Laguiole 2025 :
Excellent week-end avec un groupe tres
sympathique !

Marche sous la neige. Bonne humeur et
convivialité le soir autour d'un bon repas
chaud.

Nous garderons tous un bon souvenir de cette
escapade sur I'Aubrac.

Le Bureau : Lionel MEINIER, président :

06 3778 49 50

N’hésitez pas a nous contacter a 'adresse mail
de l'association : rance.vallons@laposte.net

3 oy &2
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VIE PAROISSIALE

La paroisse Notre Dame des Vallons du Rance est
toujours active avec notre nouveau curé Raphaél
BUI et le Pére Jean-Clément KOUMOUE venant de
Cote d'Ivoire .

Tout au long de I'année ils proposent de dire des
messes (en semaine) dans les villages a la demande
de la communauté locale, visiter les malades ; ils
sont aussi présents a la vie locale et vont a la
rencontre des personnes éloignées de I'Eglise.

CHAPELLE DU SAINT
VOILE

*J'll"el S i
R“R.i $1 .'. 35

Des travaux a la chapelle du St Voile ont
permis de mettre a jour le 20 novembre
2025 un reliquaire placé dans I'hotel de
cérémonie.

Un parchemin , trois morceaux d'os et des
reliques des saints martyrs :

Saint PIERRE (apotre)

Saint Laurent

Sainte Foy ou Fidés

Emilie de Rodat (vierge)

Traduction : Lan 1967, le dixieme jour du
mois d’avril, moi, Jean MENARD, évéque de
Rodez et de Vabres, ai consacré cet autel en
I'honneur de la bienheureuse Vierge Marie
et des Saints martyrs Pierre, Laurent
Apdtre, et de Sainte Foy (de Conque), Sainte
Emilie de Rodat, Vierge, Et en ce lieu, selon
l'usage et la forme de I'Eglise, jai accordé
aujourd’hui aux fideles du Christ
I'indulgence pléniere.

t Jean Evéque de Rodez et de Vabres

Le 31 aofit 2025 les « amis de Saint Exupere » se réunissaient pour la féte annuelle.

Cette année, comme a 'accoutumée, le dernier dimanche d’aofit les cloches tintent dans la vallée du
Gos pour annoncer une messe magnifiquement chantée. Ensuite, la nombreuse assemblée se réunit
autour du verre de I'amitié et ensuite se retrouve autour d’'une table dressée a la salle des fétes de

Coupiac.

Merci a tous, adhérents (50), sympathisants, mécenes, élus et organismes qui ont contribué a la réussite
de cette belle et généreuse initiative a la mémoire de nos aieux. Rendez-vous a notre prochaine

rencontre fin aotit 2026.



Les 40 ans de I'Association Eveil de Saint
Michel de Castor.

Cet été, les cloches de Saint Michel ont
sonné pour une heureuse circonstance : le
baptéme du petit Félix DANERIS BUSSIERE,
entouré de sa famille.

La croix devant l'église a été repeinte, son
socle et les deux autres croix en pierre ont
été rafraichis au nettoyeur haute pression.
Un morceau du mur du cimetiere a été refait

par un macon aidé par des bénévoles de

l'association.

Le 28 septembre 2025 a eu lieu la réunion
annuelle en commengant par I'AG ou le
bureau a été réélu au complet : Président Mr
Bel André et Mr Bec Bernard, Trésorier Mr
Assié Christian et Mr Constans Hervé,
Secrétaire Mme ASSIE Claudie et Mme Da
Silva Charlene. La messe, célébrée par le
pere Jean Clément Koumoué, a rassemblé
une grande assistance.

Les membres de l'association se sont
retrouvés a la salle municipale de Martrin
pour partager le repas annuel. On a fété les
40 ans de l'association avec 2 gateaux a la
broche et un petit vin blanc fort appréciés
par tous (petits comme grands).On vous dit a
I'année prochaine .

ASSOCIATION CHASSE: GPC
DU MOUSSE

Celle-ci compte pour cette saison 72 adhérents.
Durant la saison passée ce sont 85 sangliers et
75 chevreuils qui ont été préleves.

Nous tenons a remercier les propriétaires qui
nous ont signé le droit de chasse, sans eux nous
ne pourrions pas pratiquer celle-ci.

La chasse fait partie des traditions du monde
rural mais, le plus important est essentiellement
la régulation du sanglier car dans notre région,
les agriculteurs subissent régulierement des
dégats dans leurs cultures.

Je remercie également les cing maires du
territoire de notre association qui nous ont
recus le 17 mai 2025. A cette occasion, nous leur
avons remis le Manifeste de la chasse
comprenant 11 demandes, et ils nous ont assure
de leur soutien.

Le Samedi 2 aolit nous avons organisé notre
repas annuel a la Bastide Solages ou 200
personnes ont pu deguster du cerf et grillades
de sangliers.

Comme l'a voulu le gouvernement nous
continuons a former nos chasseurs qui devront
tous avoir acquis leur formation avant 2030
sinon ils ne pourront plus valider leur permis.
Certaines especes nuisibles classées ESOD et
piégeables risquent de devenir especes
protégées comme la fouine, marte, renard .
Nous savons qu'il y a des dégats dans vos
poulaillers mais tres peu sont déclarés donc
pour les commissions il n'y a pas de dégats
puisque personne ne se plaint.

Si vous le souhaitez, vous pouvez nous faire part
de vos dégats avec photos a I'appui si vos
animaux sont laissés mort sur place. Plus il en
sera déclarés, plus nous aurons des chances de
pouvoir continuer a réguler via le piégeage hors
période de chasse de ces especes et bien
d’autres.

« Amicalement chasseurs »

o B R “""‘.L‘;‘“
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ASSOCIATION DE

MASSILIERGUES

Travaux de sécurisation au cimetiére de
Massiliergues

Les arbres, colonnes naturelles qui font le
charme de ce cimetiere, ont été atteints par
les chaleurs et sécheresses de ces dernieres
années. Les épicéas, les plus sensibles au
changement climatique, ont séché depuis
maintenant quelques années (3 ont déja été
démontés en 2021). Mais au printemps 2025,
13 autres arbres étaient soit completement
secs soit avaient une cime descendante.

La préservation de ce patrimoine original et
la sécurisation des visiteurs qui apprécient
tant ce lieu a nécessité une intervention qui
ne pouvait plus attendre. En effet, il faut
démonter les arbres et retenir chaque
trongon découpé pour éviter leur chute sur
les tombes situées au pied. Or trop attendre
rend tres dangereux ce travail qui nécessite
de monter jusqu’a la cime de ces arbres
morts qui pourrissent peu a peu sous
I'action des champignons.

La mairie, avec le soutien tant financier que
physique des amis du cimetiere de
Massiliergues* a donc fait prélever 8 arbres
parmi les plus menacants. C'est I'entreprise
Arbrelagage de Paul LE SCANFF qui a réalisé
ces travaux périlleux et tres techniques du
14 au 20 novembre 2025. Les bois et

branches coupés seront enlevés début 2026.

D’autres interventions seront nécessaires
pour les 5 autres arbres. Sur la base des
conseils du rapport d'un expert forestier, le
suivi sanitaire de chaque arbre sera
également assuré par les amis du cimetiere
de Massiliergues. Car si tous les épicéas ont
maintenant été enleves et si les douglas
restants sont bien mieux adaptés a cette
station forestiére et a notre climat, on ne
peut écarter malgré tout dans les années a
venir une attaque du dendroctone du
douglas.

Merci encore a la mairie et a tous les
donateurs qui ont permis de réaliser cette
opération de sécurisation dés cet automne
2025.

* Vous pouvez aider
les actions menées par
les amis du cimetiere

de Massiliergues pour
préserver ce cimetiere
en adressant un don a
'association « Los
amics del Castel » en
précisant dans la
référence : don pour le
cimetiere de
Massiliergues.




LES DECOS DE NOEL

Place du centre, des petites mains s’activent pour
rénover et créer d’'autre décorations de bric et de
broc avec des matériaux de récupération. Une fois
installées sur des points stratégiques, elles viendront
apporter beaucoup de magie dans le village.

La maison du pere Noél et des petits lutins a repris sa
place au pied du chateau, au plus grand plaisir des
enfants. Cette année afin d’égailler les rues une
équipe de bénévoles a décidé de remettre en place
des guirlandes et autres motifs lumineux créant ainsi
la magie féérique de No€l...

Un grand merci a tous ces bénévoles qui
agrémentent dans la joie et la bonne humeur ces
moments festifs et conviviaux de fin d'année.

NOS CORRESPONDANTES LOCALES DE PRESSE

LE PROGRES
Anais Girard-Blanc
Correspondante locale de presse Correspondante locale de presse bénévole
“ Photoreporter & Auteure | Réalisatrice et Intervenante Cinéma
TEL. 06 40 17 84 03 TEL. 06 59 89 6114

pi‘“,.p/&“'/ LE MIDI LIBRE
Marie-Ange Portal

@E-mail : marieangeportall2@gmail.com @ e-mail : anais.girardblanc@gmail.com

Notre objectif ? Etre le trait d'union entre vous et le journal, pour mettre en lumiére la vie de notre
village, ses initiatives et ses habitants.

Un travail d'équipe Nous avons a coeur d’aller sur le terrain pour capter les beaux moments de
Coupiac. Cependant, ayant des activités professionnelles par ailleurs, nous ne pouvons pas avoir les
yeux partout ! C'est pourquoi nous comptons sur vous. Associations, commercants, élus ou
particuliers : n’hésitez pas a nous faire remonter vos infos, vos dates d'événements ou vos résultats.
Au-dela de l'actualité "chaude", nous sommes preneuses de toutes vos idées de reportages : un
savoir-faire oublié, un portrait d'habitant, une initiative originale... Montrons ensemble que Coupiac
est riche de talents !



INFORMATIONS PRATIQUES

MAIRIE
\ Ouverture au public le
\_ Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 09h 00 a 12h 00
Le maire recoit sur RDV
056599 77 38
mairie@coupiacsudaveyron.fr

DECHETERIE INTERCOMMUNALE h}\ BIBLIOTHEQUE COMMUNALE
Mercredi 14h00 a 17h00 f Mercredi de 10h30 a 12h30
Samedi 9h00 a 12h00 , Vendredi de 17h 00 a 19h00
HALTE-GARDERIE g I3 ASSISTANTE SOCIALE
;’:‘2 Jeudi de 08h30 a 18h30 ﬁ"_;w, Uniquement sur RDV au
= 05 65 97 53 13 /i 05 65 75 83 00
ADMR GROUPAMA
Bureau : 5 Place de la Mairie Elsa DUCHENE
mardi et jeudi 9h00 a13h00 et Prise de rendez vous
13h30 - 16h30 06 70 4515 37
mercredi 9h00 a 13h00
056599 42 90
ASSURANCE MALADIE

Sur rendez-vous

STATION-SERVICE COMMUNALE Via amelifr ou & 36 46

24 / 24 pour CB et badge
Coupiac service distribution

OFFICE DE TOURISME
Pendant I'hiver appeler

05 65 58 56 00 (OT-Roquefort)
De Paques a Toussaint

0 BORNE DE RECHARGE
il ELECTRIQUE

Parking face a la POSTE

EAN Appeler 05 65 99 79 45
DISTRIBUTEUR DE BILLETS DEFI;B(:iI::QgEUR.
Sur la facade de la POSTE de Ia bibliothéque

MAISON DE SANTE

! . MAISON FRANCE SERVICES

Dentiste Dr William CELLOU : 05 65 99 04 93 21. avenue du Pont Vieux

Kiné Mme Rosette SLUIMAN : 06 85 24 44 20 Frang:e 12400 VABRES L'ABBAYE
Cabinet infirmier libéral : 05 65 99 74 32 Ls!bgrwces Tél. 05 65 99 03 56

Cabinet infirmier Altriane : 05 65 99 65 70 %:ﬁiiw Portable : 06 77 08 86 27
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Una bona annada
plan granada,
e que l'an novel vos faga
la rota beélal

Flashez ce QR CODE avec votre smartphone, il conduit sur Iz
page d'accueil du site de la mairie de la commune de Coupiac

NUMEROS A
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EN CAS POLICE SECOURS SAPEURS - NUMERO DURGENCE ALLO DOCTEUR
D'URGENCE POMPIERS SOURDES ET @
MALENTENDANTES



