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MUNICIPALE

LES COMMISSIONS

FINANCES, ADMINISTRATION GENERALE
ET PERBONNEL : M.OSBEORNE. ESAYSSET

TRAVAUX ET AMENAGEMENTS, APPELS
YOFFRES ET ADJUDICATIONS - JC
CONDOMINES, E. SAYSSET, N. BATAILLET-
HEULLY, M. DALICHOUX, M.OSBORNE

« BIEN VIVRE A COUPIAC: | embellizsement
du village, plan d'eau, sentiers, information,
vie economigue et associative, projet de
terricoire : P. BERGER, G. PEREZ-CADAS, M.
VERACHTERT, D, ONCING, E. SAYS5ET, M.
DALICHOUX, N. BATAILLET-HEULLY.

SANTE ; action sociale et solidarité, jeunesse
D, ONCING, N, BATAILLET HEULLY, M,
OSBORME

ECOLE : liaison &cole /mairie, conseil d'écale,
organisation ; G. PEREZ-CADAS, M.OSBORNE

AGRICULTURE : affaires agricoles, états des
lieux, vairie : E. SAYSSET

LOCATION DES SALLES : remise des clés,
ctats des lieux : M, VERACHTERT




LE MOT DU MAIRE

Mesdames et Messieurs, habitants de la commune de Coupiac.

En ce début d'année, je viens vous adresser mes veeux les plus sincéres et vous souhaiter une
trés belle et heureuse annde 2023, Laissons la covid-19 et I'année 2022 derriére nous et
souhaitons que 2023 spit sereine, joyeuse et conviviale. Mes premiéres pensées vont vers
tous ceux qui nous ont quittés. Ie pense également aux personnes malades et isolées, soyons
bienveillants et proches delles.

Courant janvier, la municipalité édite un bulletin d'une trentaine de pages. Il est le reflet de
l'année écoulée. Nous essavons de mettre un maximum de photos et d'informations, autant
de souvenirs que vous garderez au fil des années.

L'effectif agents de la commune a subi quelques changements : début septembre, le départ
de Sandra, secrétaire de mairie, que je remercie chaleureusement pour le travail accompli
avec rigueur, competence et professionnalisme. Début mai, elle a 6té remplacée par
Stéphanie. Fin décembre, Davy est parti pour d'autres projets professionnels ; nous avons pu
apprécier, tout particulierement, ses compétences et ses connaissances horticoles et son
golt pour Fembellissement du village.

Mon veeu le plus cher, pour cette nouvelle année, est de permettre a l'ensemble de la
population et des associations, de vivre, collectivement des moments festifs, sportifs et
dutres. La commune se veut ambitieuse et souhaite ardemment une dynamique positive de la
vie communale, avec beaucoup d'enthousiasme.

Je remercie les élus, les agents de la collectivité, les Coupiagaises et les Coupiagais, les
nouveaux arrivants, les benevoles pour leur devouement et leur participation au
rayonnement de notre commune.

Pour tout renseignement, n'hésitez pas a vous rendre sur le site officiel de la Mairie :
coupiacsudaveyron.fr ou a vous rapprocher du secrétariat qui vous apportera toute [aide
souhaitée.

Le conseil municipal se joint 8 moi pour souhaiter a chacun de vous, ainsi qu'a Suzanne
Hoffmeyer, notre centenaire, une trés belle et heureuse année 2023, Qu'elle soit source de
joie, de bonheur, de santé pour vous et tous ceux qui vous sont chers.

Jean-Claude SOUY RIS
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RENCONTRES ET REUNIONS

VISITE ACEVIA - Chercher des EEHE:‘J AVEC LES ELUS ¢t le sbnatenr Alain
wrluitiong podr nes professonnels, MARC - Arnélioration du quatidien deg Awerrannais,

; b L |
RENTREE SCOLAIRE 2022 72023 - Accucillir la TRAVAILLER EMSEMBLE - PT“J:"-"- avec le i de
nowvelle directrice et be personnel enseignant,/ Hﬂ.ini—ﬁﬂriql:lr', action social. RELINTON MATSOMN
ehucatif, FRAMCE SERVICE &t e Pregident de b commmonaute

des ammunes,

., ! 5 4V b . ; ‘L‘"- - 1
LES 12 DEFIS "AVEYRON BOUGE" pour la santé, Téconomie, i culture et le Lourisme, Réunion avec le Consel
Départemental : Frangoi ROWSEET, Armawd V1ALA ¢ Lous nos collégues s,

SALON DES MATRES — Assemblie Mationabes ;
Présidente de fassemblse nationale Yaél RRALIN-
FIVET - Senatewr Alaim MARC — Député 1F
ROUSEET - Président Conseil Departemental
Arnavd VIALA - Président de ln Communauté des
communes Sehastien DAVIT.

Maintenir les refations pour fire connaitre et
reconnaitne la Commune de Coupiac (subventions
obterees : Burope, Etat, Région DEpartement...
por I'école, la maison de santé, ke chiteau, la
station d'Epuration, 8 voirie, ete..)




FINANGES COMMUNALES

FINANCES COMMUNALES

Mota: Mous vous présentons le budget réalisé en 2021 et le budget prévisionnel 2022
Le budget 2022 ne sera chiture gu'en mars 2023

DEPENSES DU BUDGET GENERAL FONCTIONNEMENT _

CHARGES & CARACTERE GENERAL : Eau-Electricitd -Carburants- Fowmitures d'entretien +
COVID- Petif gquipement-Assmrances-Fites of cérémonies Few d'anifice-Télephongs-

126 ﬂ]’ﬂ_,m AdTranchrasemant-Tane foncigng - geslion canlima-coninddes AT OIHRAT0INeS [as0arianr, 143 Hiﬁ'nn
Wiritas, incemnfie_..

186 530,00 CHARGES DU PERSOMNEL | Safames « changes sodales « Msdecing du travall - 198 300,00

S E00,00 3 Dotatkons amortisemenls ) 5 602,00

103 183,00 AUTRES CHARGES DE GESTION CDOURANTE : Indemmités des ékus + Pompiers = Contribution 73 057,00
aiiE organizmes - SIEDA-PARC DES GRANDS CALISSES & subvartions amsociationg

11 el 00 CHARGES FINAMCIERES : Intéréts des emprunts 12 100,004

0,00 & Dépenses imprévues i I 00,00

3 308,00 7 Charges exceptionnelles: thres anmubds + FPIC 5 B0O € iy 7 300,00

. 436 EE-ﬂ_.IIII TOTAL TOTAL I 447 695,00

DEPEMSES REALISEES 2001; 435 E5A.10 DEFEMSES PREVLUES 2022 447 65500 €

5

E 7

DOTATIORMS DE L'ETAT
- IMPOTS ET TAXES ; tawe fonciére - attibution de la commenauté des commuines + taxe
| additanelle sur lesvertes faites sur la communa
AUTRES PRODUITS DE GESTRON COURANTE | Location des  logements + redevance camping

11 800,00 2 1 35 700,00
#lyiry MdEan de Lans
37 842,00 PROUITS DES SERVICES ; Concossions + redevancos cimetidre « station gssence+ facturation 41 300,00
cantine i parents
10 776,00 Reppar du résultat de Fannée précedentsa 2 25000
15 45700 8 Améruation des dépenses: rembaursement rémunérations de persannel C# 20 010,00
513 SES,D:IAI TOTAL I &2 529,00
RECETTES 2020: 513 865 € RECETTES 2022: 602 523 €
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NETTOYAGE AU PIED DU CHATEAU
Mobilisation de bénéyvales et de nos agenis.

JOURNEEDE LA LAICITE A

.L'EI:"EJLE DESWVALLONS
Flantation de Farbre dans la cour de Fecole

@ NETTOYAGE DES RUES
Bors agents snbretiensment lees
rues avec la participation de b
communzube de communes,
(2022 -3 mterventions)

ACCESSIBILITE
Rampe dacces de la salle
du Telon réaliséé par nos
FEENLS COMMUMALX,

REPARATION

Portiguee de Faire de jeux de B base de
hsirs remds en ekak par nos agfents.



TRAVAUX COMMUNAUX 2022

1:' NETTOYAGEDELAPLAGEDU LAC DE MASNAUT
“  EVACUATION DES GRAVATSET EMBACLES

Travaux Mnanceés & 100 % par la communaute des Communes
du 5t Affricain, Roquelon, 7 Vallons dans le cadre de sa
competence Tiviere et coordonnes par ka Mairie,

3}, REPRISE D'UNE SECTION DU RESEAU
Y ASSAINISSEMENT COLLECTIF

Face au dépdt « Kyriel », remplacement du réseau
sur une longueur de 50 m, entre deux regards le
reseau PVC @ 160 s'est ovalisé | déformation due au
poids de la circolation supérieure e & la gualité des
matériaux emplovés 4 lépoque de sa réalisation.

L s ELAGAGEETDEBROUSSAILLAGEDUTALUS DELA SALLEDESFETES
d’" ETEN AMONT DU TERRAIN DE TENNIS

En effet, on a note la présence de nombreux arbres de
type acacias, couverts de lierre, dont certains
mena;aient de chuter sur le toit de la salle des Rtes,
toute proche. Méme problématigue au niveau du
terrain de tennis, due i la présence de mousse sur le
sol. Les déchers de bois ont é1é brovés et déchiquetés
par lentreprise Merviel de Tournemire.




= seront valorises comme copeany dans les
chaufferies de St Affrique.

Une aide financiére conséquente nous a &té apportés
par le Conseil Départemental, propriétaire de la
parcelle situés en agglomération,
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Construction d'un puits, en bordure du Mousse, au niveau du pont de la Prade Hauole réalisée par
l'entreprize Guipal. Ce puits séra alimente par l'eau du ruisseaw, lorsque la crue deviendra critique,
notamment, lorsqu'elle débordera par-dessus le pont. Un systeme d'alerte électronigue sera mis en
place, refié a un teléphone portable d'un élu ou d'un employé, afin dalerter [a population menacée,

Dans l'article du syndicat de riviére (TSDR), il est évoqué le bilan et le relevé des décisions prises suite
aux diverses fludes engagées depuns 2016.

a
3,_ ENTRETIEN DE NOTRE PATRIMOINE

Netuoyvage, démowssage, ravaux détanchéind et de
zinguerie relatifs 4 Ia reprise de chenaux et de solins.
Lentreprise Solera &0 retenue pour 1 réashsation de
cette prestation, étant aussi certifiée par larchitecte
des batiments de France. Le montant des travaux
g'éléve a4 7 408,18, € HT. Les financeurs, 4 hauteur de
20% checun, sont : la Direction Régionale des
Affaires Culturelles (DREAL), la Région, e
Département, lassociation ¢ Los Amics Del Caseel de
Copiac » et la Commumne,
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«/n STATIOND'EPURATION

Curage des lits contenant les boues résiduciles de la
station d'épuration. A compter de mars 2020, suite &

o 'dpisode Covid-19, la réglementation relative & I'épandage
o des boues issues des stations d'épuration impose
I'hwgriénisation prévae par la norme NFU 44-085 et le
compostage de celles-eci. Du 18 au 20 juillet 2022,
operation de curage des lits macrophites plantés de
; rogenis Mo er 3 et évacuation par camions-remaorgue vers
i : : i le centre de compostage de Labécéde Lauraguais (11).

Le montant de la prestation réalisde par Suez emdironnement géléve 3 13 33374 € TTC. Lentreprse
Acevia finance 3 T33.86 € (50 % sur Ia base de 7 64772 € coiit épandage avant covid), le solde est
imputé sur les fonds du budget assainissement communal,

Mows devrons prévoir une autre intervention sur les deux lits restant, courant 2023,

% ACCUEIL MAIRIE

Mous Svoquions e sujet, depuis plusicurs anneées ; enfin Facoueil de la mairie est imstallé au rez-de-
chaussee ! Bien plus accessibles, accueillants et lumineux, ces bureaux seront apprécies de tous et
surtout de notre secrétaire de mairie,

Labtention des aides publiques Stait sodmise & la réaovation compléte du batiment, ce gul Etait trop
colitewx. De ce fait, les travaux se sont déroulés au gré de nos finances : changement de 1a fenétre
arri¢re (novembre 2021}, pergage du mur de + refend » permettant un acces depais lo salle du conseil
vers la salle d'accucil (décembre 2021), montage des cloisons, réalisation des joints, peintures (aodt
Z02Z) et en septembre mise en place de la bangue d'accueil sur mesure. D'autres travaux sont a
Prévoir (fenétres, porte dentrée, etc., ),

#ﬁ. VOIRIE COMMUNALE

« Reprise dun aqueduc proche du lieu dit 1a Descarié par les
agents.

« Bouchage de « nids de poules » sur diverses voies.

« Réparation dorniérage de chaussée par lentreprise Guipal gui
sera poursuivie au printemps 2023 par les enduits.

« §urla vC n"1 construction d'un enrochement en sortie du pont
de St Exopére afin dépauler le talus aval,

« Participation commounale aux travaux daménagement des
abords des habitations (Maisons | Mare et Cavaillés),




o Aménaggement des abords du parking et de I'Hostellerie du chateau,

« Aménagement du parking du silo face a ['école.

« Poursuite de la gestion des boues provenant de la station d'épuration, vidange des bassins n® 2 et
N® 4 eL transport vers un site agréé pour le compostage de celles-ci.

» Pour la prevention des inondations : mise en place d'une siréne 8 vodes au niveau de la station de
carburant pour alerter efficacement la population.

» Etablissement d'un programme de travaux pour la voirie communale et les biens communais.

TRAVAUX ROUTIERS DEPARTEMENTAUX

SUR NOTRE TERRITOIRE

Le & novembre 2021, des travaux ont
démarre sur la commune de Coupiac,
secteur de Landrive, La RD G0 est
ltinéraire principal de liaison entre Si-
sernin- sur- Bance et le bourg de Coupiac,
Les finitions (sccotement, enduit) ont éé
réalisées depuis le ler trimestre 2022, lis
sont financés intégralement par le
département de M'Aveyron.

Fin aodt 2022, la réparation « provisoire »
du glissement de la route, au niveau de la
déchetterie a été réalisée par lentreprise
Guipal, afin d'occasionner le moins de géne
possible pour les usagers circulant sur
litinéraire Coupiac-Plaisance, dans Fattente
d'une étude plus globale du secteur,

Seprembre 2022

Suite au glissement aval R 106 la Maynobe, proche de
St Michel de Castor, un enrochement en pied de talus
et en bordure du Gos a été élevé pour maintenir
définitivement la chaussde de la RID 106




| TARN SORGUES  ppevENTION INONDATION DU BOURG DE COUPIAC

u > DOURDOU RANCE

HALSYA Bk 15

Compte rendu et releve de décision

RAPPEL DU CONTEXTE ET DES DECISIONS ANTERIEURES

Pour rappel, plusicurs solutions
daménagements ont é0€ envisagécs dans le
cadre des éludes antérieures © réouvercure du
lit, €crétement des débits en amont du bourg,
reconstruction ou amenagement du cadre
existant... Les solutions de type barrage
ecriteur enamont du bourg ont &t
considéerées comme non réalistes
techniquermnent et fimanciérement par les
services de FTEw et le comité de pilotage. La
réouverture du it a ciel cuven n'a pas €re
retenue par la commune de Coupiac qui
souhaite conserver les usages de la place
existante et ne peut done dégager une emprise
guffizante pour la rermise 3 ciel cuvert du cours
d'eau.

Ainsl, la mission confice au bureau d'études
Cereg concernait deux scenarii de modification
du dalot souterrain actuel, lequel mesure 70 m
de fong ;

s seenario dit 51 de reconstraction d
lensemble du cadre aves une section
hvdraulique plus imporiante,

* soenario dit 54 dameénagement dun
entonnement progressii a lentrée de
Fouvrage cadre existant,

Le comicé de pillotage du 24 juin 2021 dernier a
mis en evidence et statué sur les elements
suivants

au sujet du scénario 4, entonnement progressif,
Cereg explique que le modeéle réalisé par Phylhia
m'a pas pris en compte la perte de charge
pgénérde par le coude interne a 90 degré qui

impacte directement la capacité globale du
cadre & ecouler les debits de référence. La
simulation de la crue de projet avec e modéle
ainzl modiflé montre que pour ce scénario
d'amenagement, l'écoulement est bien torrentiel
en aval du coude mais fluvial en amont, du fait
de la perte de charge qu'il génére. 11 est alors
mis en evidence que 'entrée de l'ouvrage cadre
reste nettement en charge pour les crues
supdricures d 20 ans malgré l'entonnement et
gue lincidence de cet aménagement sur la ligne
d'eau est faible, Cette modélisation a donc
conduit le comité de pilotage du 24 juin a
ecarter le scénario S4 el a revenir au scénario 51
envisage initialement qui consiste a reprendre
intégralement le cadre pour lal conférer une
gection hydraulique superievre sur lensemble
de son lindaire,

Ausujet du scénario 12 e projet qui prévait
Félargissement 3 9 m du cadre avec lissage de
langie de courbure permettrait de récuire la
perte de charge générée par le coude et donc
d'assurer un écoulement globalement tormrentiel
et une higne d'ean suffisamment basse pour
éviter une mise en charge de 'ouvrage.

Cette solution ressort done comme la solution
la plus pertinente (bien que forcément
substantiellement plus onéreuse que le simple
gntonnement amont) pour satisfaire les
ohjectifs de réduction de Faléa inondation € par
comséquent de réduction de la valnérabilité des
enjeuy en amont. Elle Fait done Fobyet dune
étude de faisabilité technique et économique
présentee par le bureau d'études.

PRESENTATION DU PROJET SC1 ET DISCUSSIONS

Cereg detaille les modalités de travaux tenant compte des contraintes importantes en présence :
souténement des avoisinants, maintien du fonctionnement des réseawx présents, maintien de
Iécoulement du misseay, Plusieurs techniques pourmont étre mobilisées selon les secteurs |
terrassements, clouages et micropieux sécants, Le bureau d'études estime la durée de chantier

minimale entre 8 a 10 mois.

1 - Chiffrage du codt des travaux : les travaux sont a ce stade estimés 3 24 M€ HT auxquels devront se
rajouter les frais de maitrise d'oeuvre (8 a 10%), les frais d'acquisition fonciére (garage), les frais de

reprise des réseaux annexes...

e



(it

2 - Estimation des dégits €vites : Cereg expligue que le projet est trés efficace hydrauliqguement mais
les dommages évités sont relativement faibles. [ en ressort une ACE de 0,36 (trés inférieure au seuil
de 1 deéfinissant I'eligibilité mux aides de I'Etat dans le cadre dun futur PAPI complet) et un temps
damortissement du projet supérieur & 100 ans.

i CRANDE ANEE 2923

Les participants rejoignent M. le Maire sur le caractére disproportionné de l'estimation des coiits
annuels dentretien (3% suivant [a nomenclature imposee par la méthodologie des ACH, soit 72 k€]
Méanmaoins, méme avec un calcul plus adapté des coiits d entretien (calcul réalise avec un codt
dentretien et dexploftation de 196, 'ACE reste largement défavorable. Anthany Dulain rappelle que
I'ACE est obligataire @ partir d'un montant de travaux supérieur a 2 ME€.

Au regard du contexte et de ces résultars, Didier Felts évogue lintérét des solutions de mitigation :
combinaison de travaux plus [egers {murets, clapets, ete..) et d'une protection rapprochée des biens
{batardeaux par exemplel Il rappelle aussi lintérét d'aménagements intégrant dautres enjeux, tels que
le paysage et Iz biodiversité en restaurant les cours d'eau en zones urbaines. Mathieu Rouy rappelle
quun scenario de réouverture a été étudié précédemment.

RELEVE DE DECISIONS

o Compte teno du résultat de lanalyvse dconomigue (rés en deca de 1) et sulte aux diverses
discusaions, Monsieur le Maire demande la non mise en ceuvre de 'analyse multicritéres,
envisagiie par anticipation dans Fattente du résultat final de FACE et de son interprétation. [l
souhaite towtefois que les travaux annexes, avec un coil financier accessible, soient appréciés
sins la reprise de la partie couverte du Mousse d Faide de [étade hydraulique afin dévaluer leurs
impacts contre les imondations par remontée des eaux depuis e lit du ruisseau vers le bourg, 1
gagit de savolr jusquia quelle occurrence de crues (20, 30 ans, etc.) ces aménagements plus l&gers
pourraient avoir un impact positif.

« Ces travaux pourront ensufte &tre rattachés a la démarche PAF Complet une fois labé&lisé avec des
financements a la clé. Le but est de faire aboutir des travaux qui apportent des résultats reconnus
pour une crue vicennale & trentennele (a préciser) dans des moyens financiers réalistes, La portée
réglementaire de ces travaux devra Etre précisée par les services de FEtat au titre de La loi sur
l'eau, au titre des risques et en terme dexercice de la compétence GEMAFIL

+ La misc cn place de clapets anti-retour sur 4 exutoires pluviaux.

« Remplacement des gardes corps pierre du parking par des barriéres claires voies laissant passer
une trés groase crue sur le parking. [l en sera de méme aux abords de la poste en fin de la place.

s La prise en considération du curage de [a retenue de Masnaut seul point freinant Farrlvée deau
gimultanse de deus versants.

Poursuite de l'opération « batardeaus # commencée dares e cadre du PAR &' Intention,

o Finition du systéme d'alerte local siteé en
amont du village doni ka mise en ceuvre a f0é
engagée par la commune en fin dannée.

« [l est prévu que des actions de sensibilization
pour developper la culture du risque
imondation seroot poursuivics,

Dz mme, sur inscription de la commune par
monsieur e Maire, I Commune 3 ¢18 retenue par
les services de 'Etat pour la mise en place dune
siréne B voies qui sera sitwée au niveau de la
station de carburant, La portée obtenoe sera
audible par toutes l&s personnes concernées par
lalerte.




LE TRI SELECTIF

My adunouveau dans la poubelle jaune aveyronnaise !

C'est simple: TOUS les emballages et TOUS les papiers vont dans la poubelle jpune . Il n'y a plus a tenir
compte du logo sur le produit, dorénavant, une seole question & se poser © est-ce—que je suis un emballage ¥
S OUT, divection b pouballe jaumne,

LIne hésitation ¥ RDY sur le gite : trionstouslesembaliages, ir
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LA FIBRE

Le déploiement de la fibre avance et
dirit s terminer au premier semestre
2023 Rendez-vous sur e site du SIEDA
{ www_sieda [r) pour suivre Favancée
des travauy ou aupreés de ; www.all-
fibire_fr




FCOLE DES VALLONS

A la rentree scolaire 2022-2023, l'ecole des 7
vallons a accueill 29 eléves de la petite section de
maternelle au CM2, autour de sa nouvelle
directrice, madame Neapoulous Noélie et de ses
collégues, mesdames Cros Sylvie et Dufosse
Sylvie.

_-

Plusieurs activités ont déja animé le début de
lannée scolaire : la semaine du godt du 10 au 14
octobre, le cross du collége a Regquista pour les
clagses du CF au CM2 le 21 octobre, les ateliers
pédagogiques "Du grain du blé au pain au kevain®
le 28 novembre et "Fruits et legumes de saisons”
le 5 décembre, accompagnes de réalisations
culinaires per les enfants, enfin, le 12 décembre |
la premiére seance de cinéma , § Réquista pour
les grands avec la projection du film "Mon voisin
Totoro”,




LES ASSOGIATIONS COMMUNALES

LOS AMICS DEL
CASTEL DE COPIAC

Cette annee 2021-22, c'est avec plaisir que
ronrs avons pu enfin remplir nos plannings
d'animations pédagogiques. Mous avons
proposé differents ateliers ;| Calligraphie, Cotte
de maille, Festovons et Visite Guidée du
chatean.

L'accueil du chéiteaun, durant la saison d'été, a
€té assuré par Gatien et Nathalie. Nos
saisonniers ont réalisé pleinement la charge
qui leur a f08 confide. s ont également
encadré des chasses aux trésors et des jpux de
piste pour les enfants,

Mous avwoms repris les spectacles noctumes "l
£tait une fols” avec des bénévoles motivés qui
prennent toujours autant de plaisir a se mettre
€n scéne pour [a plus grande joie de nos
spectateurs.

SOIREE HALLOWEEN

Notre rando cauchemardesque nocturne fut
un réel succes (plus de 200 participants ). Un
grand mercia tous les commergants et
béndvoles qui ont participé 4 l'élaboration et a
Ia réussite de cette soirée dans le partage et
l'amitie.

MNous avons vecu une trés belle annee 2022,
Toutes les personnes qui soubaiteraient nous
aider seront les hienvenues

Au nom de PAssociation : *"Los amecs del castel
de Coplac®, nous vous souhaitons une rés
bonne année 2023,

Les co-présidents Dominigue Vaillant
et Patrick Heully

LA BIBLIOTHEQUE DU
MOUSSE

La hibtiotheque de Coupiac qui-a v le jour en
2014, continue son bonhomme de chemin.
Comme toutes les aszociations, nous avons
viecu deux années un peu compliquées.
Toutefois, actucllement, nous avons repris les
activités habltuelles.

Chaque semaine, nous sccueillons une dizaine
d'abonnés de fagon réguliére, tandis que
d'autres ne viennent qu'une fois par mois ou
miérme Lous les deos mois, [Vautre part, nous
faisons parvenir, de fagon habituelle, des livres
i des personnes qui ne peavent se déplacer,
Souvent les aides-meénagéres servent de relais
aved un certain nombre de lecteurs et nous les
TEMETCIonS,

Mous gimons bien discuter avee bes visiteurs et
nous avons des échanges enrichissants,
Certains apprécient que nous leur donnions des
conseils pour leurs lectures, tandis que d'autres
nous invitent d diversifier nos choix dans telle
ou telle direction.,

Mous renouvelons nos livrees de fagon continwe |
achats, dons, passage régulier du hibliobus (400
livres ont été échangés en novembre), navettes
mensuclles qui nous permetient d'avoir des
livres demandés par bes lecteurs et qui nous
s0nt envoyes par la meédiathéque
départementale,

[w fagon ponctuelle, nous accueillons les
enfants de l'école, de la halte-garderie et du

centre de loisirs,
La bibliotheque est ouverte :

= Le morcredi de 1003004 12030,
» Le vendredi de 1700 & 19ho0.

Wons sommes & bénévoles pour assurer le
fonctionnement de notre association, Mous
scroms hewreux de vous accueilliv ot de vous
renseigner,

Marie-andrée Tournié



LER ASEOEIATHONS
COMMUNALES

COUPIAC SERVICE
DISTRIBUTION

Le mois de juin dernier, la station eszence de
Coupiac a ete mise en avant |, Tout d'abord, clest
le magazine &conomique ' Les Echos’ qui a
produit un article sur les stations services en
milkew raral et lewr mode de gestion, La station
de Coupiac a érd choisie pour son
fonctionnement atypique, Serée par une
association. Au vu de ce papier, France 2 est
venue faire un reportage & Coupiac el ce jour-
la, le prix athche defatt toute concurrence, le
maing cher du départemnent ef peut-&tre
d'Occitanie |

Mous avons Tait le “Buzz’ sur les réseaus sociaus,
quand on parte demballement médiatigue, cela
s'est verifié ensuite avec la venue de France 3
Oceitanie. Un journal anglais, pour les anglais de
France, nous a méme contacte.

Lannée s¢ termiane aves un marche du
carbirant en tension avec la gréve des
raffineurs. Coupisc n'a pas manqué de
carburant grace a la bonne gestion des stocks,
Line explication est nécessaire au niveau de la
fixation des prix a la pompe ; en effet le prix de
vente est caleulé sur le prix d'achat avec une
marge commerciale de 5 % pour couvrir les
frais de fonctionnement (pas de bénéfice). Le
lissage des prix consiste a ne pas répercuter en
totalite, quand il y a une trop forte hausse, et en
méme emps, il se peat quil ¥ ain un prix éleve
pendant quelques jours en cas de baisse du
marché, Dans ce contexte incertain, et larrivée
massive des véhicubes électrigues | les
investizsements prévus sont dans lexpectitive
repoussés en 2023 notamment pour le projet
dinstalation dune pompe BioEthanol.

Yvies Rousse]

LES ASSOCIATIONS

FAMILIALES
HALTE GARDERIE

MES PETITS AMIS

En 2022, nous avone accueilli 22 enfants sur s
structure,

L'équipe de professionnelles acceeillant les
enfants propose des activités varees |
bricalage, balades, parcours de motricite,
cluizine pour la semaine du godr,...

Durant la purnee d'accuell, les professionnelles
sadaptent au rythme de chacun.

Depuis quelques années, un partenarial existe
avec la bibliothéque du village pour le prét de
hwres . Cela permet aux enfants davoir acces a
de nombreus ouvrages, O et malles de 1a
médisthégue départementale . Cette année,
nows sommes allés a plusieurs reprises dans
leurs locaux pour bénéficier d’histoires contées
par Marie=Andrée que nous remercions
chaleurensement pour le temps qu'elle nous
accorde.

Toujours en lien avec les histoires, Maryse est
venue nous falre pariager sa passion du
Kamishibai : petit théatre japonais.

L'équipe de professionnelles est ouverie au
pertenariat Cest PO UEH THFLS aVORS
egalement créd du lien avee le centre de loisirs,
Les plus gramds de la créche sont allés durant
les vacances scolaires, partager ¢es activiteés
avee les enfants accveillis su centre de loigirs,
En déecembre, un spectacle de Moél, pour les
tout-petits, a ete propose. Cest la compagnie
“Fabulouse” qui est intervenue avec le spectacle
* le vovage magique de Nol'. Cela fait quelques
annéees que nous faisons venir cette compagnie
qui ravit petits et grands avec des jeux de
lumieres,des petits tours de magie et un decor
blanissant.

La créche de Coupiac est ouverte tous les
Feudis de Bh30 a 1830, route de Moussac.
N'hésitez pas & venir ou 8 nous contacter si
vous souhaitez des renseignements |
0565975313

Vinciane Bel



11 existe un autre moyen de garde surles 7
Wallons : une assistante matemelle, domiciliee a
Brasc, Christine Benezeth : 07 77 B9 42 21

APE

ASE0OCIATION DES PARENTS D'ELEVES

LAPE a participe au marche de No€l de Coupiac
cn organisant unc loteric. Elle a cgalement
organisé son quine le 21 mal i la salle des [Ees
e Coupiac, rencontrant wn Sucoes mitige au yu
de la date tardive, i cause de b Covid-19.
Clest pourguod cette année retour aux bonnes
habitudes, le quine aura leu le samedi 21 janvier
a 20h30 a la salle des fetes.
Mous vous rappelons quee nous récupérons les
cartouches dimprimantes vides (pas de toner).
Lin carton est i votre disposition devant la
porte dientrée de Pécole aux heures
d'ouvertures de celle-ci
Suite & 'assemblée generale il y a eu quelgues
changements ate niveau du burean

+ Presidente : Eeckhoutte Karine

= Trésoriére | Senauk Céline et vice trésorier

Wahl Vivian
o Spprdtaire | Dubost Vieginie ot vice
secretaire Dos Santos Sonia,

Mous vous remercions chaleureusement de
participer aux ventes et aux manifestations que
s organisons, car cela permet 4 nos enfants
de faire des activites et des sorties scolaires,

Le bureau de 'APE

AFR

FAMILLES RURALES DES
T WALLONE

Lagsociation gére le centre de loisirs, Cette
année, il a ouvert |

= D 2l février au ler mars : 19 enfants inscrits

= [y 25 avril au 5 mal @ 23 enfanis inscrits

* Du l juiller au 5 aodn : 44 enfants inscrits

= [ 2l octobre au 4 novembre ;29 enfants
inscrits

Faccueil a lieu de 8h15 4 18130, dans les locanx
de FAFR, sous la direction de JTuliere Boglino.
Linscription peut se faire i la journée oua la
demi-journée.

[ nombreuses activitds of sortics ont é4é
proposées ;| accrobranche, piscine, cuisine,
bowling, tournage de film.,., et la péche, qui a
et reconduite, chague semaine douverture du
centre. Cette initiative a 6té possible, grace a
linvestissement des bénévoles de lassociation
peche et particulierement de Laurent Muscat.
L'opemtion qui a €t¢ un succes, sera reconduite

en 2023,
L'association, ¢'est auss ©

« [y handball pour les 5,710 ans, & la salle des
fétes de Coupiac, le vendredi de 18h30 &
19h15, avec Fabrice [rubost,

+ De la gymnastique volontaire, pour adultes,
a la salle des fétes de Martrin, le mardi de
10h & 11h, avec Eve lackle

Et depuiz, [a rentirée de septembre
s Du yoga, pour adultes, avec Melody Cadas :

e le mardi de 18h45 a 20h, dans les locaux
de IAFR

e le mercredi de 10ha 1Thls, dansles
lecaux de PAFR

¢ e mercredi de 19h45 & 21h, 4 la salle des
féces de St-luéry

¢ des mini-stages, ponctueflement, le
mereredi de 14h a 1530, dans les locaux
de I'AFR,

+ Un club ado, pour les 12 /15 ans. Soirées ou
sorties encadrées par Juliette Bogling,



Le samedi: 1a 2 fois /mois

Un club Pitchouw, pour les 255 ans. Le samedi
apres-midi : 1 fois /mois.

Pour les fétes de Mol une apreés-midi cindma a
eu ligu en partenariat avec I'LICA,

Un grand merci 2 tous les bénévoles, pour leur
engagement et aux collectivités pour leur
soutien et lewr financement. Pour tous ceux qui
veulent sinvestit dans Passoeciatif, nows vous
attendorns mmpatiemment. Pour tous
renscignements ; Q6 77 93 92 02,

ephine Oncino

ADMR

ASSOCIATION DEPARTEMENTALE [N
MILIEU RURALE

Vendredi 10 juin, adhérents et responsables de
I'ALME des 7 Vallons, en présence d€lus des
COMIMUNES SeTvies par celle association, se
somt retrouves a la salle du Telon a Coupiac,
provir tendr leur assembleée générale ordinamre
servant a valider les comptes financiers et les
activités de Pannee 2021,
Quebques chiffres clés de cette association, 18
230 hedres de prestations & domicile auprés
des 126 personnes agées et handicapées, 13
familles, un particulier employeur et 39
béncficiaires «u service portage repas, 5oit 7
Z70 repas servis par la cuisine centrale de
Belmont-sur-Rance.
Vingl salariés soit 13 ETP ont parcouru 92 453
Km et Factivité économique s'eléve 3 398 T31€,
Au cours de lassemblie, la moitie des membres
renouvelables 3 &8 &lu pour 4 ans, et une
nouvelle bénévole a &té secueillie, Céline
Jammes (référente bénévole pour Ia commune
de 51 Juery-le-Chateau), en présence de la
responsatle de territoire des 4 communes
{Réquista, Coupdac, 5t 5ernin et Belmont sur
Rance), Sandra Saussol.

Mme Bories, la Présidente, a présenté le theme
annuel mis 4 Thonneur en 2022 = TADME, un
réseau au coéré des aidants. En plus des
interventions habiteelles = aides a l'entretien
du domicile, aux courses, aux actes esgenbiels
de 1a vie quotidienne, portage repas.

LADMR développe un nouveau service = Bulle
d'Adr. I s'gpit dun service de répit 4 domicile
pour permettre aux aidants de souffler un peu.

L'ADMR a été retenue par la MSA Midi-
Pyrénées Nord pour porter ce service, dans la
recherche dune personne qui puisse rester le
temps nécesaire aupres de la personne aidée,
trouver un financement et assurer le suivi
pendant labsence de Faidant {aide au répit en
journée 3h conscoutives minimum, garde de
nuic, relayage 24h/24 en week-end, semaine,
vacances.. ). Pour cela contacter le
05.65.77.22.31 du lundi au vendredi de 8h30 A
17h. Ce moment d'échange s'est terminé par le
pot de lamitlé Enfin pour permettee aux
salarices et benevoles de se retrouver au cours
d'un moment festf, Fassociation a organisé un
repas aux Magnolias a Plaisance, le vendredi 8

jullles, Le bureau

LES ASSOCIATIONS
CULTURELLES ET

SPORTIVES

ASSOCIATION PETANQUE
DES7 VALLONS

Une saison de pétangue 2022 bien couronnée !
En effet | 'association de pétangue des 7 Vallons
a étd repforeée de 11 leencifs, ce quia permis de
constituer trois. equipes de vétérans et une
equipe de seniors.
Le cub comprend désormaais 37 membres
Les concours du vendredi soir se sont dérmoules
avec une forte participation, comme prévi,
Le boulodrome pour ka saison hivernale,
lancienne coupiagaise, a &té un vrai succes, 183
joueurs, en moyenne, sont venus deus fods par
semaine, lancer la boule
Lassemblée generale a cu lieu a la salle des fetes
de Coupiac, le 05,1 /2022, 4 cette occasion, i1y
atu un changement au bureau de lassociation
D sormeais, le bureaw est ainsi constitug;

L.-Frangois Barthélémy, président

Z.«Jean Panl Fevel, vice=président

3. -Fabienne Brever, secrttaire

4, -Alexia Carneira, vice-secrétaire

& -Bernadette Gantou, trdsoriére

&.-Richard Cadamuro, vice-trésorier
Un repas convivial a suivi lassemblée.
Les petangueurs deg T vallons souhaitent 4 tops,
wne trés bonne annde 2023,

Le buresu



ASSOCIATION RANDO
RANCE ET VALLONS

Lasscciation Rando Rance et Vallons, affilice & ta
Fedération Francaise de Randonnee, entame une
mouvelle saison, o0 bonne humear el santeé
offrent tous les bienfaits de la randonnée
piedestre. Comme chague annie, elle propose
une gamme d'activités conformes a l'envie et aux
besoins des nombreux participants :

* Lesrandos douces, chaque vendredi, de 5a b
km, accessibles 3 tous, source de bien-etre et
de convivialite sur notre proche lerrtoire,
Responsable: Evelyne Boudéne.

* Les randos de week-end. plus exigeantes, de
10 @ 20 ke, tows les 15 jours, permettant de
découvrir un territoire, par un effort plas
conséquent, Responsable; Béatrice
Nespoulius.

» La marche nordique, chague mardi aprés-
midi, encadrée par Michel Rougquayrol et
Colette Deramaux, pour les amateurs de
sport un pes plis intense.

Les programmes de toutes les randonnées sont
consultables sur le site

www randorancevallons.com ol sur 13 presse
hehdomadaire locake.

Le Parc Régional des Grands Causses et une
equipe de baliseurs de I"association Rando Rance
el Vallons, dirigée par Isabelle Doumenge,
entretiennent rr}gulii':n:'mr_'nl_, tous les senticrs
autour des villages des 7 Vallons et du St-
Serninois.

Sivous gonhaitez rejoindre I'association, vous
pouveg contacior -

- Lionel Meinter: (#6 37 75 49 50
- |sabelle Doumenge Guerrier ; 06 84 63 15 48
- Micole Saint-Lager : 037108 7101

Lionegl Meinier

LES ASSOCIMATIING
CARLTURELLES ET
SPORTIVES

AAPPM.A.

L& PECHE EN VALLEE DU RANCE

Le ride d'une AAPPMA (Association agréce de
péche et de protection du milieu aguatigue),
est de gérer les milieux aquatigues dont elle a
la charge, de participer a la protection des
milieux aquatiques et de développer le loigir-
péche.

Le territoire d'interventlon de Fassociation
s'etend sur tout le bassin du Rance avec ses 74
affluents, c'est-a-dire sur 63 km de Mounés
jusqu'a sa confluence avec le Tarn avec en plus
la pestion partagée {avec AAPPMA ALBAN) de la
partie amont du barrage de Trebas psgqu'au
barrage de Lacroux. (et donc un vaste
territoire de 14 communes que couvre I
AAPPMA de 5t Semnin . Elle rassemble 351
adhérents en 2022,

Cette année encore, I'association de péche a
finance et participé & gquatre Behers de wuites
sur la commune de Coupiac notamment au lac
du Masnaut. L lac avec ses aménagements
(pontons) et son cadre buccolique a attin:
encore de nombreuy pécheurs d'ici et dailleurs
pour pécher truites, poissens blancs et carpes,
le temps d'une aprés-midi ou lors de séjours
vacances, en famille, entre amis ou en solo.

Un partenarial entre bénévoles de lassociation
el le centre de lodsirs de Coupiac a permis de
mettre en place 8 ateliers répartis de mai a
novembre, afin d'initier les enfants i 13 péche.
Cette activité a rencontré un vif succds auprés
des enfants et de leurs parents.

Des projets de réempoissonement sont en voie
de réalisation afin de valoriser le plan d'eau du
Maznaut [classe en deuxiéme catégorie) et de
Fouwrie & la péche sportive (péche au lancer,
e} .

Laurent Muscat



ASSOCIATION : LE CHCEUR
DES VALLONS

La parenthése en chantée ; c'est tous les lundis,
salle du Telon de 200 a 21h30.

Une nouvelle saison se déroule sous ks haguette
de Marie-MNoéle Gounon, cheffe de choeur,
Venez découvrir le plaisir de chanter a quatre
volx. puisque cetie année l& pupitre homme s'est
enrichi de la voix temor.

Le Choeur des Vallons se compose done de
quatre voix . SOPRANE, ALTG, BASSE , TENOR
Le premier trimestre est consacre i k
preparation des concerts de Noél et
lapprentissage du nouveau répertoire. La finalité
des répétitions consiste & bien maitriser les
partitions pour les concerts déié avec riguear
mais avant tout dans b convivialité et la bonne
humeur, Le choeur des Vallons collabore aussi
avee une chorale de St Affrique © « Arabesque ot
Fantaisie », ce gul donne au Concert en Cominurn
beaucoup plus d'energie en meélant nos voo:. Des
rencontres avec dautres chorales voisines sont
programmees dans le courant de [année.

Yves Roussel

PATCHWORK

Le club Patchwork, broderie, points comptés,
tricots, crochet appliqué..., vous accueille tous
les marclis aprés midi, & partir de 14h, a [a salle
du Telon.

Ce petit club fonctionne aussi bien avec des
initig{e)s, quiaves des débutant{e)s.

Sivous Etes intéressé{els, par l'une de ces
activites, laisser—vous tenter et passes nous
voir, pour une aprés-midi conviviale.
Renseignements : Arette Barthe | 056539497613
Marie-Thérése Revel : 0565907457

LES ASSDCIMTIING
CARLTURELLES ET
SPORTIVES

ATELIERDELA
BORIE BASSE

Dans une ambiance détendue et conviviale ,
Paule et Alain Savinas vous accueilleront pour
vous aider a réaliser vos projets dans les
diverses techniques ; peinture, sculpture
dessin, tapisserie ou décoration, cto .., Des
séances ont liew, 3 la Borie Basse, tous les lundis
et jeudis apres-midi a partir de 14 heures, Pour
la bonne marche de 'atelier nous demandons
une participation de 20 euros par mois. 5i vous
désirer des renseignements supplémentaires
telephonez au 05.65.99.74.88.

PRIEURE SAINT SERAPHIM
DE SAROV

Cette annee 2022 | nous avons vecu des
choses incroyables | sécheresge | mangue
d'ean, guerre de [Ukraine, Covid-19, pénurie
alimemnalre, hausse des prix carburant,
alimentaire, electrique, Faz, ebe.

Tous ces evenements dramatiques nous
indiguent bien que nous sommes dans [ fin
d'un temps et nous devons nous ouvrir a un
changement radical.

Chue nos priéres vougs accompagnent dans
cotte mutation.

Prieure Saint Séraphim de Sarov , hameau de
Clamensac

Renseignements : Pere Patrick 06 15 37 63 06



ASSOCIATION : LES AMIS
DE ST-EXUPERE

Ce demier dimanche d aoit a tinté et résonne
clans toute la vallée du Gos, & toute volée, la
cloche de Teglise de St Exupene, Nombreus
adhérents et syrmpathisants de Fassociation se
sont réunis A la salle des fétes de Coupiac,
autour d'iin repas préparé par Mr Bride Eric

traiteur a Brasc.

Apres deux ans dabsence pour ks ralsons
sanitaires, tous ont apprecié cette journée de
retrouvailles, de convivialité. A noter toutefols
la deception de certains, a savoir labsence du
traditionnel office religieux qui redonnait vie
momentanément & I'église et lalssait monter

bien des souvenirs. Mous ne pouvons guespérer

(ESt-or une utopie] quiune Solution nous o
offerte, pour que, ne seralt-ce qu'une fois lan,
cette petite eglise laborieusement édifiee dans
la Foi par nos aleus, revive ot ne sombre dans
I'oubli.

Rendez-vous défa donné en 2023, le dimanche
27 aolit , pour de nouvelles rencontres
émouvantes. Mercl 4 tous pour 'aide apportée
ces dernieres annees, ['asssociation veille 4 la
sauvegarde de notre patrimoine .

Meilleurs wvoewx .

Association les Amis de 5t Exupdre - Monteillet
12550 Coupiac
Email : s amisaintexuperedlaposte.net

LES ASSOCIATIONG
CURLTURELLES ET

SPORTIVES

ST-MICHEL DE CASTOR

Aprés 2 ans sens rencontre (cause Covid-19) le
dimanche 25 septembre 2072 a eu liew notre
rendez vous annuel 3 Saint Michel de Castor

pur une journée de retrouvailles bien agréable.
Cela fait 37 ans que lassociation a é0é créde.
Cette année encore les cloches ont sonné pour
ure heureuse circonstance, le baptéme de
Giulia. Clest pourqueod il faut que Fassociation
perdure pour Fentretien de cette église. Nous
serions heureus daccueillir et de compter
parmi nous de nouveaux membres pour nous
apporter un nouvel Elan.,

La journée a commence avec lassemblée
penerale o il a & fait le point gur Tactivicé de
l'association. 11 a eté vote le renouvellement du
burean. Il est composeé des presidents Mr Bel
Andre et Mr Bec Bernard, des trésaoriers AMr
Assie Christian et Mr Constans Herve, des
secrélaires Mme Assic Claudie of Mme Da Silva
Charléne. Les vitraux ont €té réparés par des
membres bénévoles de Massociation. Le bureau
g remmercid Mre Flipo qui a nettove Pextérieur de
I'eglise, Puis a suivi une petite cérémonie
religieuse animée par des bénévoles. Tout le
mondi 8'est ensuite retrowvé & la galle des fétes
de Martrin pour partager un bon repas.

L bireau



LES ASSOCIATIONS SERVICES ET ANIMATIONS

COMITE DES FETES

Aprés deux ans de frustration, les festivités du 15
aolt ont fait lewr grand retour cette année, et on
peut dire que c'étalt une reprise trés réussie.
Vious aver largement répondu présent el nous
avons eu des températures nocturnes idéales.
Qued plaisir de revoir tout |2 monde Samuser aux
sons de Manu Roig, de 1a French Touch NZ, de
Rernard Becker... Bt aussi, avec notre batucada
locale,

Le théme de la bodega 2022 dait ke *Mexique” et
beaucoup dentre vous ot joud fe jeu
moustaches, ponchos, sembreros étaent de la
partie ! Ce 15 aodt, Cétait ausel b réapparition du
ticree de balles rondes.

Le seal point négatil Tut Fannulation du feu
dartifice & cause de la sécheresse.

An mois de novembre, a eu lieu la gratounade,
Apres beaucoup diinterrogations (grippe aviaire
e par conséquent, prix du canard), nous avons
décidé de garder le méme menu. Cest la
cliscomobile Pyramidal qui a amimé Le repas €t la
soirée, Les inscriptions étaient su complet et
I'smbiance était au rendez-vous,

5t nous Fasons le bilan de cette année. nous
sommes frés satisfaits |

NOUS [ENONS yraiment d vous remercier
chaleurensement pour votre participation & nos
manifestations !

Une mention speciale aussi a nos membres qui
font un travail extraordinaire et qui donnent de
leur temps et beaucoup de leur COCTEie pour que
Lout cecl solt possible,

Nous vous rappelons que les nouvelles recrues
sont les bienvenues |

En attendant die vous retrouver, nous voLs
souhaitons une belle e heurense annee 20235 |
Prenee soin de vos,

Festiverment,
Le comitt des fetes

ASSOCIATION UCA

UMION DES COMMERCAMTS ET DES
ARTISANG DE COUFIAD

Enterme de fréquentation, 'année 20282 3 et
marguée par un retour 4 la normale de toutes
les animations UCA Les Marches Gourmanids
des lundis soirs ont suscité toujoiurs autant
l'engouement des touristes, en séjour dans la
région. En puillet et aodit c'est un total de huit
muarcheés guise sont tenus sur le parking de La
Poste. Les touristes majoritairement présents
(BO0%) ont grandement apprécic la presence de
I'Office du Tourisme du Pays de Roguefort.



En mai (féte des meéres) et en juin (féte des
péres), les operations commerciales
habituelles. en place depuis la naissance de
Tassociation UCA, ont repris. La 34 &me ddition
de la Brocante, devenue ¢ La Brocante des
Gueux » suscite toujours autant d'engovement
aupres des exposants (1) et du public. En
matinée, la foule étalt au rendez-vous, Grace i
un travail d'équipe avec Fassociation des Amis
du Chiteau, un défilé médiéval a pu étre
organisé.

Une dermiére manifestation de Nassociation
UCA pour 'annéc 2022 avee la Veillee
Courmande de Noél a eu lieu le samedi 17
décembre, Place du Centre.

VEILLEE GOURMANDE
DE NOEL

Samedi 17 décembre au sodr, aprés la
sympathigue prestation du Choeur des Vallons
en l'eglize Notre Dame, coupiagaises,
coupiagais el habitants des communes voisings
se sent rendus sur b Place du Centre & Coupiac
anlmeée pour la veillée Gourmande de Mol &
linitiative de 'UCA

La Commission Bien Vivre a Coupdac, avec
laicle de nombreus bénévoles et des emplovés
murkdcipaux avait joliment paré la place de
deécorations de Moél, ainsi que Fancienne
epicerie, pour accueillir chalenreusement a
population autour des stands des producteurs
ef Commeroes I-HI'.'EI!.II_

SUNPTiSEs savOuUrenses sucrées et salées et
boissons ont régalé dans la jobe, la bonne
humeur, le partage et la convivialité, coupiagais
b visiteurs, prés du brasero sur la place et
autour des tables habillées aux couleurs de Noél
dans Fancienne épicerie.

Brava et merct pour cette Veillée Gourmande
agréablement réussie,

AUX JARDINS DES
7 VALLONS

fieme Foire aux Plantes (orgenisée par
l'association Aux Jarding des ¥ Vallons) s'est
tenue e 18 septembre 2022 a Coupiac au pied
du chiteau, sous un soleil radieux. Un public
toupours présent et en évolution.

Malgre un nombre dexposants en diminution
{la retraite ayant sonné pour les plus anciens)
une satisfaction évidente pour les présents 3
cette sixieme edition. ls seront la 'an prochain
pouir la 7 éme Foire aux plantes 4 Fautomne
2023, accompagnes, de nouveany exposants ot
du méme temps, on va croiser les doigts..
Contact - auxjardinsdesyvallons@gmail.com




TELETHON 2022

Cette année a sonné la reprise des animations
au profit de FAFM Téléthon a Coupiac aprés 3
ans d'interruption. Cetre journee a eu lieu le
samedi 3 décembre 2022 a la salle des fétes

A 9hla mairie offrait le café et la fouace pour
ensuite laisser la place a une buvette ainsi
qu'un petit repas vers 130 Une vinglaine de
bénévoles s'est affairé. toute la journée, pour
proposer différentes animations comme des
balades VTT, moto, manipulation dune mini-
pelle, des jeux d'agiliteé pour petits et grands, du
coloriages, de la confection de bracelets, ca
maquiliage enfants . Pour finir, vers 17h, par une
tombola avec de nombreux lots, offert par les

commercants ef artisans de la commune

et Groupama de 5almt 5ernin/Rance.

Toutes ces actions ont permis de remettre |a
somme de 1 20M€ a FAFM Tékthon.

Merci & tous les généreux donateurs.

Les bénevoles de FAFM
Téléthon de Coupiac

COMMISSION "BIEN VIVRE A COUPIAC"

La Commission « Bien Vivre & Coupiac »= a réalisé
plusieurs actions durant lanndée 2022,

Aprés la participation de la commune aa
Concours départemental des Villages fleuris en
2021, nous avons proposé § la population un
concours des maisons fleuries qui a cu du
succes, Tous les participants ont &1é
récompenses. Divers prix ont éte remis lors de la
foire aux plantes au mois de septembre,
Tougpours sur le theme des “fleurs®, le carnaval
des enfants a réjoui les petits et les grands de

- r’

UL
Cormaval des ;Fl.fﬂl'lf.'l
La commune et ks communes voisines. Apers un
défile organisé dans le village les enfants, réunis
autour d'un godter, ont &té félicités par le jury et
ot Lous fé récompenses pour leur
participation.
Sur une initiative du Parc naturel des Grands
Causses et de la Communauté de communes,
NS BVONS Propose ala population, fin mai,
pendant une période de quinge jours, un pré
gratuit de vélos electriques pour le plus grand
plaizir des administrés, Certaines communes

voisines ont ensuite pris le relais. Cette opération
sera renouvelée en 2023



Depuis le mois de uillet 2022, la commune
accueille un atelier massage bébés en
coordination avec le centre social le QUAI de
Saint Affrique tous les premiers vendredis de
chague mais.

Les communes de Coupiac et Saint [zaire,
portcuses dun projet commun nomme © Hors
les murs °, ont accuellll courant octobre 2022
une vingtaing d'etudiants et leurs professeurs
de I'université Paul Valéry Montpellier 3. Ces
etudiants sont, pour certains, en Master (M2)
Espaces Ruraus et Développement Local (ERDIL)
qui a pour ambition d'apporter sa contribution
a l'animation et & la gestion des terrtoires
ruraux dans un but de développement
territarial, pour les autres en Master { M) Pt'-:'.“ljt"l
d’Amenagement et Prospective Territoriale

{PROIET):

Cette demarche, mitkée par le Parc naturel des
grandls Causses et la Communaute de
communes du Saint Affricain Roguefort 7
Valloms, est une premidre expérience sur notre
territoire, Elle permet une immersion
d'etudiants de différentes disciplines
{wrbanisme, géographie, sociologie., ) en milieuw
rural avec un regard exterieur et novateur ,
Leur analyse du terrain permettra de suggérer
des projets de revitalisation de nos centres-
bourgs et de nos espaces ruraax face au

BIEN YIVRE b
COBFIAC

vieillissement de la population, aux crises
sanitaires et sociales, a I'évolution du travail et
des mobilités, a I'artificialisation des terres
agricoles . Les visites de nos deux villages, les
rencontres et echanges avec les acteurs locaux
et la population, Fanalyse des donmdes
recucillies, leur permettront de tirer des
Enselgnements et de concretiser lears travau,
Les resultats de cette action nous seront
presentés par les ftudiants début févrler 2025,

Enfin, dans lc cadre des fétes de Nol e pour
respecLer les COnsignes gDI.t'.-'-E'rI'H:mI'.'TIlEI les en
maticre d'économic d'énergic, la Commission «
Bien vivre a Coupiac » a mis en place dés
pctohre, deux fois par semaine, un atelier qui a
résunit dans lancienne épicerie, ches Marie-
Jeanne et Louis Bertrand, des coupiagais élus
et benévoles pour préparer les décorations de
noel avec des matériaux de récuperation
reconditionnés prour cetle action, Toutes ces
creations ont permis d'omer et danimer mielles
et places de notre joli village dans une
ambiance des plus chaleureuses.

La Commission « Blen vivre & Coupiac »
continuerd 4 ocuvrer au bien-ctre de toutes ot
Lous au cours de cette nouvelle année gue nous
vous souhaitons trés belle et généreuse,

Le Conseil Municipal vous sduhaite

AIE /e




INFORMATIONS PRATIQUES

Sur cette page nous vous rappelons les horaires douverture des différents services et permanences
disponibles a Coupiac (hormis jours féries ek fermetures exceptionnelles).

‘ Ouverture au public It

Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 09h 00 a 12h 00

Le malre reco

e i
o e e

Décheterie Intercommunale
Laameli &t Samedi
de 14h0n 4 I7hio

gy Halte-Garderie
H Jewdi de 0830 4 15hao
{ 05 62 975313
ADME

b

Lundi, Mardl, Mercredi, jewdi
Vendredi matin de 8hal a 12h00
5 Place de la Mairie 12350 COUPTAC
Tél: 05 6599 42 90
E-muall : coupiac@fedel? admr.org

Station-service Communale
24 / 24 pour CB et badge
Coupiac service distribution

Office de Tourisme
Pendant IMiver appeler
{5 65 58 56 00 (OT-Roquefort)
D Paques a Toussaint
Appeler 05 65 99 7045

Distributear de billets
Sur la Fars'adt.: de=1a POISTE

Docieur Ricardo RIVERA: 05 81 3812 42
Dentiste Dr william CELLOU : 05 65 99 0493
Kine Mme Rosette SLUIMAN : 05 B5 24 44 20
Cabinet infirmier libéral: 05 65 99 74 32
Cahinet infirmier UDSMA - 0565 99 6570

- Bl'hliuthéqn: Intercommunale
ﬁ“ Mbororedi de 10030 8 12h30
Yendredi de 17h 00 & 1900
~

Asgzistante Sociale
Uniqu«umfnt sur REY au
bl 41 (565 7583 00

GROUPAMA
Elsa DUCHENE
Prise de rendez vous
06 70 45 15 37

» ASSURANCE MALADIE
. Tous les 4éme jeudi du mofs
*’x\} de 14h & 15h30
— Via ameli.fr ou T8 36 46
E Borne de recharge électrique
i Parking face & la POSTE

Défibrillateur sous abri

e 1a bibliothégue
E . MAISON FRANCE SERVICES
France 21, avenue du Pont Vieux
. 12400 VABRES L'ABBAYE
e Tél, 05 65 94 03 56
gy

Fraderniad



(OUPIAC

en PAYS de
ROOUEHOR |

=" |I_.' FeaaTLEE i GH LUUE s ke & mlliidri i
- o b D vl Ean e g A sooos | i e os e
] L
i ri i!" Ll e viv i arrreurm in Corapam
']




